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A termékakciók 2019. március 1-31-ig érvényesek. Az akciók a gyógyszertárak népszerűsítését szolgálják, nem az egyes termékek Fogyasztására ösztönöznek. Az akciók a készlet erejéig érvényesek. 

Az esetleges nyomdai hibákért és a termékek Forgalmazói által rendelkezésre bocsátott adatokért Felelősséget nem vállalunk. A reklámújság szerkesztéséért és kiadásáért a BENU Magyarország Zrt. (1089 Budapest, Bláthy Ottó u. 9.) Felelős. Fotók: Shutterstock via Puzzlepix. 
EP* ** = Egészségpénztári kártyára is kapható. Az egyes gyógyszertárakban elFogadott egészségpénztári kártyák eltérőek, vásárlás előtt kérjük, érdeklődjön gyógyszertárában! 

**Az étrend-kiegészítő nem helyettesíti a kiegyensúlyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmódot. ***Az akcióban résztvevő gyógyszertárakat keresse a www.benu.hu honlapon. ****2019. január 31-én érvényes ár. 

*****Az állatgyógyászati termékeket nem Forgalmazó gyógyszertárak: BENU Gyógyszertár Békéscsaba Csaba Center, BENU Gyógyszertár Lenti Gyöngyvirág, BENU Gyógyszertár Paks Tesco, Szent Katalin Gyógyszertár, Hárs Patika, Újkerti Patika. 
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Skincode 

Bőrvilágosító 

arcápoló 

szérum 

13900 Ft helyett 

30 ml (366,3 Ft/ml) 


Skincode 
Bőrvilágosító 
fényvédő nappali 
arckrém spf 15 

13900 Ft helyett 

50 ml (219,8 Ft/ml) 



II 


Skincode 

Bőrvilágosító 

szemkörnyékápoló 

krém 

12900 Ft helyett 

15 ml (666,6 Ft/ml) 


10990 Ft 


10990 Ft 


9999 Ft 


Ragyog, mint 
a svájci hó! 

A Skincode alpine white 
bőrvilágosító termékcsalád 
minden tagja nagy 
koncentrációban tartalmazza 
a multifunkciós, aktív 
B 3 -vitamint, mely hatékonyan 
segít a bőr tökéletlenségeinek 
kiegyenlítésében. 

Halványítja az öregségi- és 
pigmentfoltokat 1 , serkenti 
a kollagénszintézist 2 , 
feszesebb, fiatalosabb bőrt 
eredményezve. 


Q www.skincode.hu 


A termékek azonnal, készletről megvásárolhatók az alábbi BENU Gyógyszertárakban: Békéscsaba Csaba Center; Kecskemét Auchan; Miskolc Auchan; Nagykanizsa Kanizsa Centrum; Székesfehérvár Auchan; Szeged Árkád; Debrecen Plaza; Zalaegerszeg Kabay; Maglód 
Auchan; Nyíregyháza Tesco; Árkád Győr; Debrecen Fórum; Panacea Gyógyszertár; Szombathely Fő Téri Gyógyszertár; Sopron Állomás Gyógyszertár; Szolnok Plaza; Nyíregyháza Flősök tere; Budapest Sugár; Rózsakért Center; Csillag Gyógyszertár; Aranyfű Gyógyszertár; 
Madách tér; Dorottya Gyógyszertár; Soroksár Auchan; Veszprém Ciklámen Gyógyszertár, Pécs Arany Kehely Gyógyszertár, Budapest Shopmark, Győr Pláza. A termékek a többi BENU Gyógyszertárban előrendelhetők, 24 órán belüli átvétellel. 

A termékek online is megvásárolhatók a www.benu.hu/shop weboldalon. Kozmetikumok. Forgalmazza: BENU Magyarország Zrt. (1089 Budapest, Bláthy Ottó u. 9.) 

'A kutatás a Department of Dermatology University of Cincinnati, OFI, USA laboratóriumában zajlott 2005-ben, in vitro. 2 A kutatás a Department of Dermatology University of Cincinnati, OH, USA laboratóriumában zajlott 2006-ban, 50 fő részvételével. 



HAJHULLÁS? 


■J REVALID 

SWISS HAIR REPAIR SYSTEM 



RE VALID® 

KEMÉNY KAPSZULA 


REVALID® 

KEMÉNY KAPSZULA 


2999 Ft helyett 

30 db (90 Ft/db) 


2699 Ft 


7499 Ft helyett 

90 db (72,2 Ft/db) 


6499 Ft 


REVALID® KEMÉNY KAPSZULA, 30X, 90X 
Gyógyszernek nem minősülő haj- és 
körömregeneráló gyógyhatású készítmény. 

www.revalid.hu 

Amennyiben készítményünkkel kapcsolatosan mellékhatás lépne fel, kérjük, késedelem nélkül az alábbi e-mail címen jelentse be: pharmacovigilance@ewopharma.hu 




. Forgalmazza: Ewopharma Hungary Kft. 

Pharma 1021 Budapest, Budakeszi út 73/f 

Tel.: +36 1 200-4650 | fax: +36 1 398-0316 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót, 


vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét! 
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Keresse dermokozmetikai tanácsadónkat, ha szeretné 
megtudni, hogy az Ön bőrtípusa alapján mely 
kozmetikumok biztosíthatják az optimális napi ápolást! 






Az alábbi helyszínen és időpontokban kaphat szakértői segítséget: 


BENU Gyógyszertár 

Maglód Auchan 

2234 Maglód, Esterházy J. u. 1., 

Tel: (+36 29) 814-527 




Március 




Április 

5. 

kedd 

7. 

csütörtök 

9. 

szombat 

12. 21. 

kedd csütörtök 

23. 

szombat 

26. 

kedd 

28. 

csütörtök 

2. 4. 

kedd csütörtök 

BENU Gyógyszertár 

Budapest Soroksár Auchan 

1231 Budapest, Bevásárló u. 2., 

Tel.: (+36 1) 887-5417 




Március 




Április 

1 . 

péntek 

2. 

szombat 

8. 

péntek 

9. 14. 

szombat csütörtök 

22. 

péntek 

29. 

péntek 


5. 6. 

péntek szombat 

BENU Gyógyszertár 

Győr Pláza 

9024 Győr, Vasvári Pál utca 1/a. 

Tel: (+36 96) 801-030 




Március 




Április 

1 . 

péntek 

5. 

kedd 

9. 

szombat 

14. 21. 

csütörtök csütörtök 

23. 

szombat 

29. 

péntek 


5. 6. 

péntek szombat 

BENU Gyógyszertár 

Budapest Madách tér 

1075 Budapest, Károly krt. 13-15., 

Tel.: (+36 1) 322-6826 




Március 




Április 

6. 

szerda 

7. 

csütörtök 

11. 

hétfő 

20. 21. 

szerda csütörtök 

25. 

hétfő 

27. 

szerda 


1. 3. 

hétfő szerda 

BENU Gyógyszertár 

Budapest Sugár 

1148 Budapest, Örs Vezér tere 24., 

Tel: (+36 1) 220-5105 




Március 




Április 

1 . 

péntek 

4. 

hétfő 

8. 

péntek 

11. 19. 

hétfő kedd 

22. 

péntek 

29. 

péntek 


1. 5. 

hétfő péntek 

BENU Gyógyszertár 

Győr Árpád Úti 

9021 Győr, Árpád út 47. 

Tel: (+36 96) 337-554 




Március 




Április 

4. 

hétfő 

7. 

csütörtök 

11. 

hétfő 

22. 25. 

péntek hétfő 

28. 

csütörtök 



1. 4. 

hétfő csütörtök 

BENU Gyógyszertár 

Budapest Csillag 

1088 Budapest, Rákóczi út 39., 

Tel.: (+36 1) 314-3695 




Március 




Április 

4. 

hétfő 

7. 

csütörtök 

14. 

csütörtök 

25. 29. 

hétfő péntek 




1. 4. 

hétfő csütörtök 

BENU Gyógyszertár 

Győr Városi 

9021 Győr, Baross Gábor út 4. 

Tel: (+36 96) 517-527 




Március 




Április 

6. 

szerda 

8. 

péntek 

19. 

kedd 

20. 27. 

szerda szerda 




2. 3. 

kedd szerda 

BENU Gyógyszertár 

Budapest Shopmark 

1191 Budapest, Üllői út 201. 

Tel.: (+36 1) 347-0042 




Március 




Április 

6. 

szerda 

8. 

péntek 

9. 

szombat 

11. 28. 

hétfő csütörtök 




2. 5. 

kedd péntek 

Dorottya 

Gyógyszertár 

1051, Budapest, Dorottya u. 13., 

Tel.: (+36 1) 317-3696 




Március 




Április 

5. 

kedd 

12. 

kedd 

19. 

kedd 

26. 

kedd 




2. 4. 

kedd csütörtök 

BENU Gyógyszertár 

Budapest Panacea 

1054 Budapest, Hold u. 21., 

Tel: 06 1 332-6964 




Március 




Április 

6. 

szerda 

20. 

szerda 

27. 

szerda 





3. 10. 

szerda szerda 

BENU Gyógyszertár 

Budapest Rokolya 

1131 Budapest, Rokolya utca 1-13., 

Tel: (+36 1) 239-8837 




Március 




Április 

5. 

kedd 

12. 

kedd 

27. 

szerda 





3. 

szerda 

BENU Gyógyszertár 

Budapest Aranyfű 

1203 Budapest, Kossuth L. u. 21-29., 

Tel.: (+36 1) 283-0820 




Március 




Április 

1 . 

péntek 

26. 

kedd 






10. 

szerda 


A Feltüntetett időpontok tájékoztató jellegűek. A részletekért érdeklődjön az illetékes gyógyszertárakban. 

Gyógyszertáraink elérhetőségét megtalálja a benu.hu/gyogyszertaraink oldalon 


www.benu.hu 
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Petrovics-Mérei Andrea 

Jó, ha két napra tudunk 
előre tervezni... 

Talpraesett. Helyes. Fiatal. Mosolygós. Felkészült. Fáradhatatlan. így jellemzik Petro¬ 
vics-Mérei Andreát, aki sportműsorok vezetőjeként évtizedek óta ott van az otthona¬ 
inkban. Pedig az ő élete sem egyszerű, hiszen a civil életben egy család, egy csapatnyi 
gyerek mindennapjait próbálja uralni férjével. 


Nehéz veled találkát egyeztetni, ha 
hetekig nem veszed föl a telefont. 

Bocsáss meg! De különleges időszakot 
éltünk az elmúlt hetekben. A szokásos¬ 
nál is hajtósabb napok vannak mögöt¬ 
tünk. A férjem többször volt külföldön, 
én itthon dolgoztam, közben zajlott a 
költözködésünk, este meg ha itthon 
vagyok, a nagyüzem, jönnek haza a 
gyerekeket. 

Öt gyerek... Aki kiborul kettőtől, 
el sem tudja képzelni, hogy ez mit 
jelent. 

Hát, igényel némi logisztikát, nem ta¬ 
gadom, de úgy gondolom, mindent 
meg lehet oldani. Az persze szervezés 
kérdése, hogy mindenki épp akkor, és 
épp ott legyen, ahol lennie kell. 

A végzettséged szerint tanár vagy, 
feltételezem, ennyi gyerek mellé 
a hétköznapokban is szükség van 
pedagógiai érzékre. 

Nyilván, de ilyesmire nem is gondolok. 
Más a katedrán állni, és más, amikor 
otthon a saját gyerekedet próbálod 
nevelni. 

Mesélnél a gyerekekről? 

Nyolc és tizennyolc év közöttiek, öten 
vannak. Két fiú a férjem- két lány pedig 
az én első házasságomból, és a közös 
fiunk. 

Mondasz róluk egy-egy mondatot? 

A legnagyobb, Máté, érettségire készül 
a Szent István gimiben, négyen pedig 
a Csík Ferenc Általános Iskola és Gim¬ 


názium tanulói. Bence elsős, focizik, 
úszik, a család energiabombája. Kinga 
tizenöt éves, vízilabdázik, korosztá¬ 
lyos válogatott kerettag, életrevaló, 
jó eszű, tudatos lány, idén felvételizik, 
hamarosan ő is gimnazista lesz. Márk 
mindjárt tizenhat, úszó, nagyon céltu¬ 
datos, leszegett fejjel teszi a dolgát, 
ha hajnali ötkor kel mínusz tíz fokban, 
az sem borítja ki. Vanda tizenhét, két 
tannyelvű osztályba jár, műugró. Ha 
röviden jellemeznem kell, azt mondom, 
ő egy álmodozó maximalista és kitartó 
kamasz. Máté is úszott, de ma már nem 
versenyez, viszont a rendszeres spor¬ 
tot nem hagyta abba, eszes, nagyon 
jó világlátású fiatalember, aki külföldi 
egyetemek felé kacsingat, jó matekos, 
érdekli az informatika és a gazdaság. 
Szép, nagy család. Gondoltad, hogy 
egyszer... 

Nem, azt nem gondoltam, hogy eny- 
nyien leszünk, de nincsen ebben sem¬ 
mi furcsa, az első pillanattól így volt 
természetes. Azt egyébként mindig 
tudtam, hogy több gyereket szeretnék. 
Talán mert egyke voltam. A tágabb 
család viszont nagy volt körülöttem, 
anyunak három fiú tesója van, uno¬ 
katestvérek közt nőttem föl, tudtam, 
miként működik egy nagy család. 

A férjed Petrovics Mátyás a BVSC 
vízilabdázóinak edzője, te sporttal 
foglalkozol, a srácok sportolnak. A 
privát életben is jut erre idő? 


Jut. Aki ebbe születik bele, ebben nő 
fel, az mindig sportol. Ha az időm en¬ 
gedi, futok, TRXezem és néha úszók. 
Mivel a munkabeosztásom eltér az 
átlagtól, van erre lehetőségem. Rá¬ 
adásul nem vagyok híve: a bort iszunk 
és vizet prédikálunknak. Mi a sportos 
életmódunkkal is példát mutatunk a 
gyerekeinknek, ahogy valamikora szü¬ 
léinktől is láttuk. 

A napi dolgokban van, aki besegít? 

Igen, a férjem mellett a szüleim bár¬ 
mikor bevethetők. Rájuk maximálisan 
számíthatunk, és bár hetven fölöttiek, 
hihetetlenül jó fizikai állapotúak, és 
nagyon együtt lélegeznek velünk. 

Ők sportolnak még? 

Nem, de valamikor mindketten atleti- 
záltak. Mostanában nagy egészségügyi 
sétákat tesznek, de úgy érzem, ha édes¬ 
anyám végigtakarítja a lakást náluk, 
az fölér három konditermi edzéssel 
amilyen alapos. 

Egy ekkora családnál, ahol minden 
gyerek sportol, nem mindegy mi ke¬ 
rül az asztalra. 

így van, és erre mi odafigyelünk, rend¬ 
szeresen főzök, sütök. A gyerekek vizes 
sportokat űznek, kamaszok, nálunk van 
fogyasztás, hatalmas adagok készül¬ 
nek, és mindig el is fogy minden. Híve 
vagyok az egészséges táplálékozásnak, 
de nem vagyok háklis, nem nézem meg 
minden alkalommal, honnan származ¬ 
nak a zöldségek, gyümölcsök. Nekem 
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Névjegy: 

Petrovics-Mérei Andrea 

Budapest, 1974 július 5. 

Tanár, újságíró, televíziós műsorvezető, 
az MTVA alkalmazottja. 

Férje Petrovics Mátyás vízilabda edző, 
öt gyermeket nevelnek. 


m 
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olyan ételeket kell Főznöm, ami egyszer¬ 
re egészséges, tápláló, és újraépít. Sok 
gyümölcs, zöldség kerül az asztalra, s 
mivel különböző időpontban érkezik 
egy-egy éhes gyerek, több részletben 
zajlik a vacsora. Estére farkaséhesek. 
Próbálom a jobb minőségű, többször 
is melegíthető ételeket megvalósítani. 
Nem válogatnak? 

Nem Finnyásak. Ám a nagy számok tör¬ 
vénye alapján nyilvánvaló, hogy mindig 
akad egy, aki éppen mást szeretne enni, 
de nincs esély a válogatásra. 

Mik a terveitek a most kezdődő ta¬ 
vaszra? 

Ez nyilván viccesen hangzik, de semmi. 
Mindig elhatározzuk, lesz terv, lesz pi¬ 
henés, de bárhogy próbáljuk, nekünk ez 
nem megy. A tavasz aztjelenti: hajrá! A 
Férjemnek és a vízilabdás lányomnakjön 
a bajnokság hajrája, az úszónak közeledik 
az országos bajnokság, a műugró nem¬ 
zetközi versenyekre készül. Soroljam 
tovább? Edzések, versenyek... Két napnál 
többre mi nem tudunk előre tervezni. 
Nem kis bravúr, ha valakinek egyszerre 
tudjuk meghúzni a Fülét. A hétvége még 
kaotikusabb, meccsek, versenyek, én is 
hétvégén dolgozom többet. De ez nem 


panasz. Mi ezt így szeretjük. 

Ezt hallgatni is sok. 

Á, megélni nem. Ebben élünk, ezad örö¬ 
met, a gyerekek ebbe születtek, ebben 
nőnek Fel, szeretik, élvezik, megtalálták 
a helyüket. 

Mikor voltatok utoljára kettesben 
nyaralni? 

Nyaralás? Olyan nem volt. Utoljára ki¬ 
lenc éve - még jóval Bence születése 
előtt - mentünk el több napra. Azóta 
két-három napra tudtunk el-el szökni 
belföldön. 

Úgy hírlik, a házasságotok csodá¬ 
latos. Mit tartasz a férfiak fő eré¬ 
nyének? 

Amit Matyitől kapok, az nekem úgy 
tökéletes, ahogy van. Egyet nem tudok 
kiemelni tőle. Soha nem gondoltam, 
hogy egy Férfi képes egyszerre tökéle¬ 
tes Férj, apa és társ lenni. Szeret, tisztel, 
nagyon Figyelmes, vidám, nagyon jó a 
humora és profi a hivatásában. 

Amit mondasz, idilli, de gondolom, 
van néha egy-egy összezörrenés. 
Idilli vagy természetes?! Ez lehetne egy 
másik beszélgetés témája is... 
persze, patchwork család vagyunk, ami 
a pozitívumok mellett a negatívumokat 


is magában hordozza. Előfordul, hogy 
a kamaszok néha más értékrendet is 
hoznak haza, mint mondjuk, amit mi 
ketten képviselünk. Ebből olykor lehet 
Fennakadás, amit nagy beszélgetés kö¬ 
vet. Megtapasztaljuk ezeket a dolgokat 
és próbálunk ezekkel együtt élni. Ha 
Feladat van, azzal meg kell birkózni, és 
ez nekünk tíz éve megy. 

Népszerű tévés vagy, a pályádon 
mindent elértél: közvetítettél Eu¬ 
rópa- és Világbajnokságokról, olim¬ 
piákról, mire vágysz még? 
Huszonkét éve folyamatosan dolgo¬ 
zom, nincs okom panaszra, ami még 
jön, az ráadás, annak örülök. Mondha¬ 
tom, így vagyok boldog, de aki egyszer 
rákap az olimpiai közvetítések ízére, az 
úgy érzi, szeretne a következőn is ott 
lenni. Három téli olimpián és három 
nyárin volt már lehetőségem dolgozni. 
Pekingben, Londonban ott voltam, Rió 
idején az itthoni stúdióban, de Tokióban 
jó volna ismét ott lenni. A civil életben 
pedig cél a gyerekek tisztességes elin¬ 
dítása az életben. Rendkívül sok inger 
éri őket, nagy kihívás a jó út Felé terelni, 
boldog Felnőttet nevelni belőlük. 

Á.M. 


www.benu.hu 
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Heti akció, érvényes március 1-10-ig 



Minden 

BIODERMA termék 
-20% kedvezménnyel! 

Az akció az 1 literes kiszerelésekre 

és az összecsomagolásokra nem vonatkozik. 

kozmetikumok 

Forgalmazza: NAOS Hungary Kft 
(2040 Budaörs, Puskás Tivadar út 1.) 








Neo Citran 

megfázásra és köhögésre 
kemény kapszula, 16 db 

A Neo Citran kemény kapszula a megfázás, meghűlés, influenza és 
hurutos köhögés tüneteinek kezelésére nyújt komplex megoldást, 
új, kapszula formátumban. 

vény nélkül kapható gyógyszer 

forgalmazza: GlaxoSmithKline-Consumer Kft. 1879 Ft helyett 

x l 2 ^ B , U «nn StCSÖ Th 43 ) 16 db (93,7 Ft/db) 

Tel.: 225-5800 www.gsk.hu x ' ' ' 

CH H U/CHTH RFL/0006/19 

A védjegyek tulajdonosa 

vagy engedélyezett használója a GSK vállalatcsoport. 


1499 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét! 



Stadalax 5 mg 

bevont tabletta 

Hashajtó készítmény. A székrekedés rövid 
időtartamú kezelésére szolgál, valamint 
olyan betegségeknél ajánlott, ahol könnyű 
székletürítés biztosítása szükséges. 

vény nélkül kapható gyógyszer 
hatóanyag: biszakodil 
forgalmazza: Stada Hungary Kft. 

(1138 Budapest, Tömöri Utca 34.) 

19STADASTADALAX1AP1/2019.02.05. 


2199 Ft helyett 

50 db (35 Ft/db) 


1749 Ft 


50 db bevont tabletta 

STADA L 



A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét! 



Dona® 

O 750 mg filmtabletta vagy 
Q1500 mg por belsőleges oldathoz 

Térdfájás? Porckopás? 

A Dona kúraszerű alkalmazása csökkenti 
a porckopás okozta fájdalmat, 
javítja a térdízület mozgását. 

Porcvédő, fájdalomcsillapító és 
gyulladáscsökkentő hatású. 

Vény nélkül kapható gyógyszerek 

Mylan EPD Kft., 1138 Budapest, Váci út 150., 

Tel.: +36 1 465-2100, info.hu@mylan.com 
DON/JAN/19/00, Lezárás dátuma: 2019.01.08. 



dona 


OMeghosszabbítottuk akciónkat! 
5799 Ft helyett**** 

60 db (81,7 Ft/db) 


© Meghosszabbítottuk akciónkat! 
3899 Ft helyett**** 

20 db (165 Ft/db) 




A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét! 
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Heti akció, érvényes március 11-17-ig 



Minden 

Eucerin termék 
-20% kedvezménnyel! 


í llt™ ÍLHWkl 


kozmetikumok 
forgalmazza: Beiersdorf Kft. 

(1126 Budapest, Tartsay Vilmos u. 3.) 




Magnosolv® 

Magnosolv - Minőség és mennyiség 1 tasakban! 

Már egy tasak (365mg magnézium/tasak) Fedezi a Fel¬ 
nőttek napi magnézium szükségletének közel 100%-át 1 . 
Citromos íz, víztiszta oldódás. Laktózmentes. 


f 


vény nélkül kapható gyógyszer 
forgalmazza: Mylan EPD Kft. 

(1138 Budapest, Váci út 150.) +36 1 465-2100 
’www.ogyei. gov.hu/nrv_es_ul_ertekek 
MAG/JUL/18/02; Lezárás dátuma: 2018. július 9. 


2479 Ft helyett 

30 db (70 Ft/db) 


MAGN 


•S«LV 


• • 

MAÜW*S*LV 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét! 



O Béres Vita-D 3 Forte 3000 NE tabletta 

3000 NE D3-vitamin tablettánként. D-vitamin-hiányos 
állapot Fennállása esetén, a Fokozott D-vitamin bevitelt 
indokoló különleges táplálkozási igény kielégítésére. 

O Béres Vita-D 3 Kid 800 NE rágótabletta 

D3-vitamin-tartalmú készítmény, elsősorban gyermekek 
részére, a D-vitamin-hiányos állapot Fennállása esetén, 
a különleges táplálkozási igény kielégítésére. 

Finom citrom ízű rágótabletta 

speciális -gyógyászati célra szánt- tápszerek 

forgamazza: Béres Gyógyszergyár Zrt. (1037 Budapest, Mikoviny u. 2-4.) 


«béres 

Vita-Dí 


® Forte 


'JÖÉRES 




01939 Ft helyett 

60 db (25,8 Ft/db) 


01379 Ft helyett 

50 db (22 Ft/db) 


Quamatel Mini® 

Filmtabletta 

Gyomorégése van? A Quamatel Mini napi 1 tablettá¬ 
val hatásosan csökkenti a gyomorsav túltemnelődé- 
sét. Szedjen étkezés előtt 1 órával Quamatel Mini-t 
és előzze meg a gyomorégést! 

vény nélkül kapható gyógyszer 
forgalmazza: Richter Gedeon Nyrt. 

(1103 Budapest, Gyömrői út 19-21.), 

Gyógyszerbiztonsági Osztály: 505-70-32, 
drugsafety@richter.hu 



A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


www.benu.hu 
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Heti akció, ervenyes március 18-24-ig 



Babé 

baba fürdőgél 

Csecsemők és kisgyermekek érzékeny bőrének. 


kozmetikum 

Forgalmazza: Ceumed KFt. 

(1007 Budapest, Margitsziget, Grand Hotel) 

4129 Ft helyett 

500 ml (6,6 Ft/ml) 





Redupetin 

Dermatológiai speciális kozmetikum 
bőrelszíneződésekre és pigmentfoltokra 

Dermatológiai speciális kozmetikum bőrelszíne¬ 
ződésekre és pigmentfoltokra. Intenzíven hat a 
sötétebb bőrfelületekre, a pigmentfoltokra és a 
korral járó bőrelszíneződésekre. 

kozmetikum 

Forgalmazza: Naturprodukt KFt. 

(2046 Törökbálint, DEPÓ PF.8) 

3749 Ft helyett 

20 ml (150 Ft/ml) 





Redupetin 

Pig mé n tf léc ke n -Red u zi er-C reme 


SKWIh EALANCE 








3499 Ft helyett 

90 db (31,1 Ft/db) 


JutaVit Szem 
-Lutein Plusz Duó 

filmtabletta+lágykapszula 

Új, korszerű Actilease lutein 12mg, DHA 250mg és 
zeaxantin 2,4mg formulával az erős fénysugárzás 
oxidatív szemkárosító hatása esetén a különleges 
táplálkozási igény kielégítésére. 

speciális - gyógyászati célra szánt - tápszer 
Forgalmazza: Juvapharma KFt. (2215 Káva, Bényei út 9.) 



Magne B 6 

bevont tabletta 

Az eredeti 1 Magne B 6 hatóanyagainak kiváló kombinációja 
révén hatékonyan pótolja a szervezetből hiányzó magnéziumot. 

Magyarországon elsőként regisztrált 
magnézium + B s -vitamin kombinációjú készítmény. 


Vt 


MAGNE Bó 


f 


vény nélkül kapható gyógyszer 
javallat: magnéziumhiány kezelésére 
Forgalmazza: SANOFI-AVENTIS Zrt. 

(1045 Budapest, Tó utca 1-5.) 

TeleFon: (+361)505 0050 
GyógyszerinFormációs szolgálat: (+36 1) 505 0055 
Web: www.sanoFi.hu 
SAHU.MGP.18.07.0416 (2018.08.21.) 


2299 Ft helyett 

50 db (39 Ft/db) 


1949 Ft 



A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét! 
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Heti akció, érvényes március 25-31-ig 



Tepe Interdental Brush Original 

Minden méretben a huzal műanyag bevonatot kapott, a fogak és a fogíny 
maximális védelméhez. Az egyedi tartó és a speciálisan kiválasztott szálak 
biztosítják a hatékony tisztítást. Huzal átmérő: 0,6 mm, kék, 6db + tok. 
Tanácsunk: Nagyon fontos a jó fogköztisztító kefe méret kiválasztása. 

A szálaknak könnyen kell áthaladni a fogak között, 
soha nem szabad erőszakkal 
bekényszeríteni őket. 

higiéniás cikk 

forgalmazza: Magyar Profimed Kft. 

(1131 Budapest, Reitter Ferenc utca 132/E.) 


1879 Ft helyett 

6 db (233,2 Ft/db) 


1399 Ft 



ItÖflI 

'jmiTsmnefp 






Femibion 0 Babatervezés 

vitaminkészítmény 

Étrend-kiegészítő vitamin a babatervezéstől a fogantatásig. 
Folátbombát (Folsav&metafolin®), 5 fajta vitamint 
ésjódot tartalmaz. 

étrend-kiegészítő** 

forgalmazza: Merck Kft. (1117 Budapest, Október Huszonharmadika u. 6-10.) 


4759 Ft helyett 

28 db (142,8 Ft/db) 



O Femibion 1 

Korai várandósság vitaminkészítmény 

2 havi adag, pocaktetkóval 

Vitaminkészítmény a várandósság 12. hetének végéig a nők 
megváltozott igényeinek megfelelő összetétellel. Folsavat, 
Metafolin®-t, D-vitamin-t is tartalmaz. 

O Femibion 2 

Várandósság és Szoptatás vitaminkészítmény 

2 havi adag, pocaktetkóval 

Vitaminkészítmény a várandósság 13. hetétől a szoptatási 
idő végéig az anyák megváltozott igényeinek megfelelő 
összetétellel. Folsavat, Metafolin®-t, D-vitamin-t és 
DHA-tis tartalmaz. 

étrend-kiegészítők** 

forgalmazza: Merck Kft. (1117 Budapest, Október Huszonharmadika u. 6-10.) 



07649 Ft helyett 

2x30 db (108,3 Ft/db) 


o 11190 Ft helyett 

60+60 db (79,2 Ft/db) 


6499 Ft I 9499 Ft 



0 




m 




Szűztea kapszula Forte 

kapszula 

Hatóanyagai hozzájárulhatnak a fogyókúrás diéta 
eredményességéhez a megfelelő étrend és 
testmozgás mellett. 

étrend-kiegészítő** 
forgalmazza: Orientál Herbs Kft. 

(1106 Budapest, Keresztúri út 176-178.) 


2719 Ft helyett 

80 db (28,7 Ft/db) 
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Az inzulinrezisztencia 



w Jn A 


Az orvostudomány fej¬ 
lődése ellenére akadnak 
olyan alattomos kórké¬ 
pek, melyek felismerése 
olykor éveket vesz igény¬ 
be. Ilyen az inzulinrezisz¬ 
tencia, aminek súlyos kö¬ 
vetkezménye lehet a 2-es 
típusú cukorbetegség ki¬ 
alakulása. Erről beszél la¬ 
punknak dr. Filáné dr. Pap 
Franciska, a pilisvörösvári 
BENU Gyógyszertár Sikari 
vezetője. 


Az emberi szervezet tökéletes műkö¬ 
déséhez elengedhetetlen az optimális 
vércukorszint. Ezt pedig az inzulin sza¬ 
bályozza, általa kerül a sejtekbe a cukor, 
ami táplálja azokat. 

- Kevesen tudják, hogy inzulinreziszten¬ 
cia a szénhidrát-anyagcsere zavarainak 
egyik formája. Kialakulásakor a sejtekbe 
nem jut elég cukor, mert a sejtek fel¬ 
színe sérült, hibás, ezért az inzulin csak 
kis mértékben képes kapcsolódni hoz¬ 
zájuk. A sejtek rezisztensek lesznek az 
inzulin hatásra, emiatta vérben sokkal 
több inzulinnak kelljelen lennie ahhoz, 
hogy a sejtekbe megfelelő mennyi¬ 


ségű cukor kerülhessen be - foglalja 
össze az inzulinrezisztencia lényegét 
a tapasztalt gyógyszerész dr. Filáné dr. 
Pap Franciska, akinek tanácsára számít¬ 
hatnak a pilisvörösváriak. 

Válasza miértekre 

Elmondta azt is, hogy ez sajnos gyakori, 
főleg fiatal nőknél jelentkező kórkép, 
és olykor hosszú időn át nem derül ki. 
A rejtettség oka, hogy testünk sokáig 
képes kompenzálni a megnövekedett 
inzulin igényt, így a vércukorszint nor¬ 
mális értéket mutat az általános labo¬ 
ratóriumi vizsgálat során. De ha célzott, 


inzulin szintre is kiterjedő vizsgálatot 
végeznek, ha megnézik a cukorterhe¬ 
lésre történő mozgást, már korán fel¬ 
fedezhető ez a betegség. 

-Az inzulinrezisztenciát általában akkor 
fedezik fel, amikor más betegségek 
miatt elkezdődik a páciens kivizsgálása. 
Ezeket társbetegségeknek nevezzük. A 
legjellemzőbbek a menstruációs zavar, 
ciszták a petefészkekben, meddőség, 
súlygyarapodás, alma típusú elhízás. 
Ezek hívják fel az orvosok - nem egyszer 
a nőgyógyászok - figyelmét a problé¬ 
mára. De jelentkezhet kialvatlanság, fá¬ 
radékonyság, erőteljes szőrnövekedés, 
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belső nyugtalanság, étkezések közti 
rosszullét, hajhullás és depresszió is. 
A tünetek ismeretében kimondható, 
hogy az inzulinrezisztenciára gyakran 
csak a családalapítás időszakában derül 
fény-hallom a gyógyszerésznőtől, aki 
két kisgyermek nevelése mellett vezeti 
a gyógyszertárat. 

Az inzulinrezisztencia tényleges okai¬ 
nak kiderítése még a tudósok felada¬ 
ta. Az viszont tény, hogy a kialakulás 
esélye nagyobb ott, ahol a családban 
a felmenők közt volt már 2-es típusú 
cukorbetegség, vagyis szerepe van a 
genetikának. Emellett a mozgássze¬ 
gény életmód, a helytelen táplálkozás, 
a gyorséttermek ételei, a D-vitamin 
hiány is felelőssé tehető. Bizonyos 
emésztőszervi problémák - gyomor- 
és bélrendszeri betegségek -, pajzs- 
mirigy-alulműködés, glutén- és tejcu¬ 
kor-érzékenység is állhat a háttérben. 

A járható kiút 

Akinél kiderül a hajlam vagy maga az 
inzulinrezisztencia, az még jó eséllyel 
képes visszafordítani vagy legalábbis 
megállítani a körfolyamatot, ha meg¬ 
felelő szakemberrel megbeszéli, hogy 
mit kell tennie. 

- Ha az érintett egyén képes az élet¬ 
módján változtatni, csaknem nyolcvan 
százalék az esélye arra, hogy elkerüli a 
2-es típusú cukorbeteget. Ha viszont 
nem, az esetek felében kialakul a cu¬ 
korbetegség. De mit jelent az életmód- 
váltás, a változtatás, kérdezik gyakran 
a gyógyszertárban. A két legfontosabb 
dolog a táplálkozásra és a testmozgás¬ 
ra való odafigyelés. A szénhidrát-anyag¬ 
cserében ugyanis a mozgás szerepe 
jelentős. Aki naponta tempósan gyalo¬ 
gol fél órát, vagy reggelente tornázik, 
már tett valamit. A hangsúly a rend- 


Tudta? 


így derülhet ki, 
az érintettség! 

Az inzulinrezisztencia cukorterhe¬ 
léses vérvétellel igazolható. Ez úgy 
történik, hogy a laboratóriumban 
nem csupán vércukorszintet hatá¬ 
roznak meg, hanem vizsgálják azt 
is, milyen az inzulinszint és milyen 
az inzulin-elválasztása. 

Alapérték az éhgyomri cukor- és inzu- 
linszint, majd a pácienssel megitatnak 
75 gramm, vízben oldott szőlőcukrot, 
és a harmincadik, a hatvanadik, majd 
a százhuszadik percben újra megné¬ 
zik a vércukor- és az inzulinszintjét. 
A kapott eredmény két grafikon 
- egyik a cukorszint, a másik az 
inzulinszint - amiből a doktor az 
úgynevezett HOMA-index alapján 
kimondhatja, hogy a páciensnek van 
inzulinrezisztenciája vagy nincs. 

Ha az index eredménye 2 fölötti, az 
hajlamra utal, de ha 4 fölé emelkedik, 
az már inzulinrezisztenciát jelent. 


szerességen van. Ami a táplálkozást 
illeti, nem a mennyiség, a minőség a 
lényeg. Az inzulinrezisztenciának van 
diétája, ami hasonló a cukorbetegek- 
nekjavasolthoz. Fontos, hogy a páciens 
naponta ötször egyen keveset, így nem 
fog ingadozni a vércukorszintje és soha 
nem lesz éhes. Kerülni kell a cukrot, a 
süteményeket, cukrozott üdítőitalokat. 
Érdemes a fehér kenyér helyett teljes 
kiőrlésűeket választani és odafigyel¬ 
ni arra, hogy megfelelő mennyiségű 
hús, tojás, tejtermék, hal, zöldség és 
gyümölcs kerüljön az asztalra - taná¬ 
csolja dr. Filáné dr. Pap Franciska, majd 
hozzáteszi: - Az életmód változtatás¬ 
nak fél, egy év múlva lesz eredménye, 
az azonnali gyógyulás lehetetlenség. 
És akinél a mozgás, a diéta nem hoz 
eredményt, annak gyógyszerrel lehet 
beállítani az inzulinszintjét. A gyógy¬ 
szer idővel elhagyható, ha a páciens 
elég erős és képes a diétával elérni a 
megfelelő inzulinértéket. 

Á.M. 


Táplálkozzon egy, 
kettő, három alapon 

Az inzulinrezisztencia megelőzésében komoly szerepe csak a táplálkozásnak 
és a mozgásnak van. Aki naponta ötször étkezik, és tízóraira, uzsonnára friss 
idénygyümölcsöt, joghurtot, kefirt fogyaszt, jó úton jár. A kardiológusok, az 
endokrinológusok és dietetikusok szerint, aki hajlamos az inzulinrezisztenciára 
annak az ebédje legyen kiadós, a vacsorája pedig szegényes. 

A két főétkezést pedig az egy, kettő, három elv alapján állítsa össze. 

EZ PEDIG A KÖVETKEZŐ: 

• 1 evőkanálnyi köret-rizs, krumpli vagy té 

• 2 evőkanálnyi fehérje - hús, hal, sajt, túró 

• 3 evőkanálnyi saláta 
(természetesen púpozott 
evőkanálra gondolunk) 




www.benu.hu 
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MEGFÁZÁS, FAJDALOMCSILLAF TAS 


MEGÁLLJ, A KÓROKOZÓKNAK! 

Torokkaparás, orrfolyás, légzési nehézség, gyulladás, 

mind a felső légúti megbetegedések kéz a kézben járó tünetei. 

Aki felkészül a szezonális, télen gyakori kórokra, 

azt nem érheti meglepetés. 



Aspirin® Plus C 

pezsgőtabletta 


Az Aspirin Plus C segít a megfázás és influenza 
kezdeti tüneteinek legyőzésében, mint a láz, 
fejfájás és a torokfájás. 


L 


vény nélkül kapható gyógyszerek 
forgalmazza: Bayer Hungária Kft. 
(1123 Budapest, Alkotás u. 50.) 

0 1539 Ft helyett 

10 db (129,9 Ft/db) 

0 2359 Ft helyett 

20 db (100 Ft/db) 


1299 Ft 
1999 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 


a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 



Béres Csepp Forte 

belsőleges oldatos cseppek 

Influenza idején válassza az eddigi legerősebb 1 
Béres Cseppet, a Béres Csepp Forte-t! 

Tmelt cink- és vastartalom a Béres Csepp, Béres Csepp Extra 
és a Béres Csepp Plusz belsőleges oldatos cseppekhez képest. 


vény nélkül kapható roboráló gyógyszer 
Forgalmazza: Béres Gyógyszergyár Zrt. 
(1037 Budapest, Mikoviny u. 2-4.) 

Meghosszabbítottuk 





irattal 

-MöVAPto 

O 


O Cataflam Dolo 25 mg 


bevont tabletta 


A 2249 Ft helyett 

V 20 db (95 Ft/db) 


0 Cataflam Dolo Rapid 25 mg 


lágy kapszula 

A2529 Ft helyett 

W 20 db (107,5 Ft/db) 


2149 Ft 


vény nélkül kapható gyógyszerek 
hatóanyag: diklofenák-kálium 
Forgalmazza: GlaxoSmithKline-Consumer Kft. 

(1124 Budapest Csörsz u. 43.) Tel.: 225-5800 www.gsk.hu 
A védjegyek tulajdonosa vagy engedélyezett használója 
a GSK vállalatcsoport. 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


J 



Coldrex 

tabletta 


Öt aktív összetevőjével hatékonyan enyhíti 
a megfázás és influenza tüneteit. 

vény nélkül kapható gyógyszerek 
Forgalmazza: Omega Pharma Hungary KFt. 

(1138 Budapest Madarász Viktor utca 47-49) 


0 1399 Ft helyett 

V 12 db (91,6 Ft/db) 

0 2299 Ft helyett 

W 24 db (75 Ft/db) 


1099 Ft 
1799 Ft 



Robitussin™ Expectorans 

A Robitussin™ Expectorans szirup a makacs, nyál¬ 
kás, hurutos köhögés, és hörghurut kiegészítő 
kezelésére szolgáló köptető. Feloldja a légúti 
váladékot, ezzel elősegíti annak felköhögését. 

Vény nélkül kapható guaifenesin tartalmú gyógyszer 
Forgalmazza: Pfizer Kft. (1123 Budapest Alkotás utca 53.) 


1899 Ft helyett 

100 ml (16 Ft/ml) 


1599 Ft 



Aleve 

filmtabletta 

Derék-, ízületi és izomfájdalmak kezelésére 
szolgáló, gyulladáscsökkentő hatású gyógyszer. 
Hosszan hat, akár 12 órán át csillapítja fájdalmát. 

vény nélkül kapható gyógyszer 
hatóanyag: naproxén -nátrium 

Forgalmazza: Bayer Hungária Kft. (1123 Budapest, Alkotás u. 50.) 


1949 Ft helyett 

24 db (68,7 Ft/db) 


1649 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 
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RinoFluimucil 

oldatos orrspray 

Rinofluimucil (acetilcisztein + tuaminoheptán- 
szulfát) orrdugulásra, arcüreggyulladásra. 

vény nélkül kapható gyógyszer 
Forgalmazza: Kéri Pharma Hungary KFt. 

(4032, Debrecen Bartha Boldizsár u. 7.) 


1879 Ft helyett 

10 ml (149,9Ft/ml) 


1499 Ft 


Mucopront 50 mg/g 

szirup 

Hurutos köhögés? A Mucopront megkönnyíti a 
hörgőváladék felköhögését és kiürülését. Kettős 
hatásával szabályozza a nyák- és köpettermelést 
és elfolyósítja azt, így könnyebb felköhögni. 

Ha köpni-nyelni nem tud, feloldja a Mucopront! 

vény nélkül kapható gyógyszer 
hatóanyag: karbocisztein 
Forgalmazza: Valeant Pharma Mo. KFt., 

(1025 Budapest Csatárka út 82-84. 

1529 Ft helyett 

90 ml (14,4 Ft/ml) 


1299 Ft 


Stérimar orrspray vagy 
Stérimar Baby 

Tengervíz mindennapos orrtisztításra, 
fül-orr-gégészeti betegségek megelőzésére. 

orvostechnikai eszközök 
Forgalmazza: Merck KFt. 

(1117 Bp. Október Huszonharmadika u. 6-10.) 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 


3299 Ft helyett 

100 ml (28 Ft/ml) 


2799 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 


kezelőorvosát, gyógyszerészét! 



kezelőorvosát, gyógyszerészét! 



ACC® 200 mg granulátum 

Az ACC segít már a hurutos köhögés kezdetén! 
Célzottan a lerakódáson hat, feloldja a hurutos vá¬ 
ladékot és megtisztítja a légutakat. ACC - Célzott 
megoldás hurutos köhögésre! 

Vény nélkül kapható, acetilcisztein tartalmú gyógyszer, 
forgalmazó: Sandoz Flungária Kft. 

(1114 Budapest, Bartók Béla út 43-47.) 



Homeovox szopogató tabletta 


Rekedtség, a hangszalagok kifáradása, hangvesztés, 
gégegyulladás esetén alkalmazható szopogató 
tabletta. Megelőzés céljára is szedhető. 

vény nélkül kapható homeopátiás gyógyszer 
Forgalmazza: Boiron Hungária KFt. 

(1124 Budapest, Csörsz u. 45.) 


2299 Ft helyett 

30 db (65 Ft/db) 


1949 Ft 


1619 Ft helyett 

60 db (24,2 Ft/db) 


1449 Ft 


Stodal 

szirup 




A köhögés tüneteinek széles skálájára nyújt enyhí¬ 
tést, ajánlott mind az ingerlő, száraz, 
mind pedig a sok köpettél járó hurutos köhögés 
csillapítására, valamint gége-, légcső- és 
hörghurut esetén. 2 éves kor alatt ellenjavallt. 

vény nélkül kapható homeopátiás gyógyszer 
Forgalmazza: Boiron Hungária KFt. 

(1124 Budapest, Csörsz u. 45.) 


1949 Ft helyett 

200 ml (8,7 Ft/ml) 


1749 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


www.benu.hu 
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Cl3lbGEIIDtlE7 


Termékek gyermekeknek 


i 


Fájdalomra és lázra 


Nurofen hatóanyag: ibuprofén 


Nurofen Junior 

narancsízű 100 mg 
lágy rágókapszula 
Meghosszabbítottuk 
akciónkat! 

1949 Ft helyett**** 

12 db (129,1 Ft/db) 


1549 Ft 



Torokfájásra 


Envíiiüit-orotiáiéU;. 




Nurofen eperízű 

20 mg/ml 

belsőleges szuszpenzió 
gyermekeknek 
Meghosszabbítottuk 
akciónkat! 

2819 Ft helyett**** 

200 ml (11,2 Ft/ml) 


2249 Ft 



Strepsils 

Honey & Lemon 
szopogató tabletta 
Meghosszabbítottuk 
akciónkat! 

1879 Ft helyett**** 
24 db (62,5 Ft/db) 


HEALTH * HYGIENE * H 


ail: gyogyszer@reckittbenckiser.ee 


Termékek felnőtteknek 1 


Fájdalomra és lázra 


Nurofen 
Rapid Forte 

400 mg lágy kapszula 

Meghosszabbítottuk 

akciónkat! 

2629 Ft helyett**** 

20 db (105 Ft/db) 


2099 Ft 


Nurofen hatóanyag: ibuprofén 




Torokfájásra 


Strepfen hatóanyag: flurbiprofén 


G-V ufl *lj I-M-CH ki L'J' hjUrti.’. iuftm J blwJtlff llFnKÜlt 

Strepfen 


Strepfen DIREKT 

16,2 mg/ml száj nyálka hártyán 
alkalmazott oldatos spray 
Meghosszabbítottuk akciónkat! 
2319 Ft helyett**** 

15 ml (123,3 Ft/ml) 




Strepfen 
cukormentes 8,75 mg 
szopogató tabletta 


1499 Ft 



1849 Ft 

2399 Ft helyett**** 1 

24 db (79,1 Ft/db) 

1899 Ft 


Vény nélkül kapható gyógyszerkészítmények 
'A megfelelő termékválasztásról olvassa el a betegtájékoztatót vagy érdeklődjön gyógyszerészénél! 

Lezárás dátuma: 2018.1 2.10. STR_19_002 


AZ AKCIÓ TELJES IDŐTARTAMA 2019. MÁRCIUS 01. - MÁRCIUS 31. 

Az ajánlatok külön külön is érvényesek, nem szükséges több terméket vásárolni egyszerre. A feltüntetett árkedvezmény csak az akció ideje alatt érvényes az akcióban részt vevő gyógyszertárakban a készlet erejéig. 
Kérjük ellenőrizze az akcióban részt vevő gyógyszertárak listáját a www.benu.hu weboldalon! A feltüntetett vény nélkül kapható gyógyszerkészítmények fogyasztása kizárólag az egyes termékek betegtájékoztatójában 
megjelölt indikációk esetén ajánlott. 


A KOCKÁZATOKRÓL ÉS A MELLÉKHATÁSOKRÓL OLVASSA EL A BETEGTÁJÉKOZTATÓT 
VAGY KÉRDEZZE MEG KEZELŐORVOSÁT, GYÓGYSZERÉSZÉT! 
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A KOCKÁZATOKRÓL ÉS A MELLÉKHATÁSOKRÓL OLVASSA EL A BETEGTÁJÉKOZTATÓT, 
VAGY KÉRDEZZE MEG KEZELŐORVOSÁT, GYÓGYSZERÉSZÉT! 



ALVÁSHOZ 

-ga gskonnyiiá 


Otrivin 

ALVÁSHOZ 

légzéskönnyítő 




i 

I AKÁR 

I * 38% -kai -► „ 

f ^ jobban 1 + 10 

***** 

MEGNYITJA AZ 
ORRJÁRATOKAT 


I mint egy helyileg alkalmazott orrspray vagy orrcsepp önmagában. Gosepath J, et al. Am J Rhinol. 1997; 

II (5): 399-402. Ng BA, et al. Ear Nőse Throat J. 1998; 77 (10): 840-4. Otrivin ALVÁSHOZ légzéskönnyítő 
tapasz. GlaxoSmithKIine-Consumer Kft. 1124 Budapest, Csörsz u. 43. Tel.: 225-5800, www.gsk.hu 
CHHU/CHOTRI/0020/17g • A védjegyek tulajdonosa vagy engedélyezett használója a GSK vállalatcsoport. 


A kockázatokról olvassa el a használati útmutatót, vagy kérdezze meg kezelőorvosát! 


www.benu.hu 
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VITAMINOK, ÁSVÁNYI ANYAGOK 



A vitaminok szerepe a hideg téli időszakban sokkal fontosabb, mint gondolnánk. 
A járványok idején szerepük megsokszorozódik, hiszen hatnak az egész szervezet 
működésére, immunerősítők, védenek a fertőzésektől. 


Actival Senior 

filmtabletta 

4 hónapra elegendő multivitamin ásványi 
anyagokkal és nyomelemekkel, 

50 év felettieknek. 

vény nélkül kapható gyógyszer 
forgalmazza: Béres Gyógyszergyár Zrt. 

(1037 Budapest, Mikoviny u. 2-4.) 

6299 Ft helyett 

90+30 db (44,2 Ft/db) 


5299 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról 
olvassa el a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


Centrum 


Éhe ffcy 


Energy A-tol Z-ig 


Centrum* 

filmtabletta 

13-féle vitamint, 8-féle ásványi anyagot, valamint 
ginzenget és ginkgo bilobát tartalmazó komplex 
multivitamin készítmény. 

étrend-kiegészítő** 
forgalmazza: Pfizer Kft. 

(1123 Budapest Alkotás utca 53.) 

3429 Ft helyett 

30 db (96,6 Ft/db) 


Calcium-D-Sandoz 600 mg/400 NE 

pezsgőtabletta 

Idősek kalcium és D3-vitamin hiányának megelő¬ 
zésére és kezelésére, csontritkulásban szenvedő 
betegek kalcium és D3-vitamin szükségletének 
biztosítására. 

vény nélkül kapható gyógyszer 
forgalmazza: Sandoz Hungária Kft. 

(1114 Budapest, Bartók Béla út 43-47.) 

2199 Ft helyett 

20 db (87,5 Ft/db) 


A kockázatokról és a mellékhatásokról 
olvassa el a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


1749 Ft 



kapszula 

A Forcapil egy komplett formulát tartalmazó 
készítmény kénes aminosavakkal, vitaminokkal 
és ásványi anyagokkal, amely megőrzi hajunk és 
körmünk szépségét, vitalitását. 

étrend-kiegészítő** 

forgalmazza: Cremum Pharma Kft. (2030 Érd, Kutyavári út 34.) 


Magnexpress 

375 mg Forte kapszula 

A MagnExpress Forte kapszula 375 mg elemi 
magnéziumot tartalmazó készítmény. 

étrend-kiegészítő** 

forgalmazza: Vitaplus Kft. (1037 Budapest, Csillaghegyi út 19-21.) 


1x1 C-vitamin 1000 mg 

D3-vitamin + csipkebogyó 

A C-vitamin és D3-vitamin hozzájárulnak az 
immunrendszer normál működéséhez. 

étrend-kiegészítő** 
forgalmazza: Vitaplus Kft. 

(1037 Budapest, Csillaghegyi út 19-21.) 


4859 Ft helyett 

60 db (56,7 Ft/db) 


3399 Ft 


1119 Ft helyett 

30 db (31,6 Ft/db) 


949 Ft 


1479 Ft helyett 

50 db (25 Ft/db) 


1249 Ft 
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■v' Magnézium JL 

\\ s i Phaimauit 


LIVSANE Folsav Plusz 

tabletta 

Könnyen lenyelhető minitabletták praktikus 
adagoló tégelyben. Folsavval és 4 féle B-vitaminnal. 
A Folát a terhesség alatt részt vesz az 
anyai szövetek növekedésében. 


LIVSANE Multivitamin 

folyadék 

Multivitamin Folyadék 10 Féle vitaminnal 


étrend-kiegészítő** 

Forgalmazza: LIVSANE KFt. (Bláthy Ottó utca 9.) 


1899 Ft helyett 

100 db (15 Ft/db) 


1499 Ft 


és 2 Féle ásványi anyaggal az egész családnak. 
Gyermekek 4 éves kortól Fogyaszthatják. 

étrend-kiegészítő** 

Forgalmazza: LIVSANE KFt. (1089 Budapest, Bláthy Ottó utca 9.) 

Meghosszabbíottuk 
akciónkat! 

2499 Ft helyett**** 

500 ml (3 Ft/ml) 




Magnesium + B6 Pharmavit 

filmtabletta 


A magnézium és a B6-vitamin hozzájárulnak 
a Fáradtság és a kifáradás csökkentéséhez. 


étrend-kiegészítő** 

Forgalmazza: Valeant Pharma Mo. KFt. 
(1025 Budapest, Csatárka u. 82-84.) 


1499 Ft 




1999 Ft helyett 

60 db (28,3 Ft/db) 


1699 Ft 





Pharmax Selenorg 

tabletta 

Organikus szelénnel a pajzsmirigy normál 
működésének támogatásáért 
és az immunrendszer védelméért. 


étrend-kiegészítő** 
Forgalmazza: Well Pharma KFt. 
(1037 Budapest, Zay utca 3.) 

2249 Ft helyett 

60 db (30 Ft/db) 


1799 Ft 



Bioextra Grapefruit 

mag kivonat vagy kapszula 

Valódi grapefruit mag kivonat! A csepp Formátumú 
kivonat könnyen adagolható, a kapszula Fogyasztá¬ 
sát pedig érzékeny gyomrúaknak is ajánljuk. 

étrend-kiegészítők** 

Forgalmazza: Bioextra Zrt. (1134 Budapest, Váci út 33.) 


O kivonat 

1879 Ft helyett 

20 ml (75 Ft/ml) 

© kapszula 

2319 Ft helyett 

60 db (30,8 Ft/db) 


1499Ft 
1849 Ft 



Bio-Szelénium 100™ 
+cink+vitaminok 

tabletta 

Tiszta szerves kötésű szelén élesztő 
(SelenoPrecise) Cink-kel, A, B6,C és E-vitaminok- 
kal kombinálva. Az ideális antioxidáns 
komplex. A jól működő 
immunrendszerért. 


étrend-kiegészítő** 

Forgalmazza: Pharma Nord KFt. 

(1139 Budapest, Hungary, Váci út 95.) 

3549 Ft helyett 

60 db (50 Ft/db) 


2999 Ft 




www.benu.hu 
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TAPLALEKKIEGESZITOK 




Ocuvite Lutein forte 

tabletta 

Komplex összetétel luteinnel, antioxidánsokkal 
és cinkkel. A cink hozzájárul a normál látás 
Fenntartásához. 

étrend-kiegészítő** 

forgalmazza: Valeant Pharma Magyarország Kft. 

(1025 Budapest, Csatárka út 82-84.) 


3769 Ft helyett 

30 db (106,6 Ft/db) 


3199 Ft 


Pharmax Klimin síim TRIÓ 

kapszula 

A változókori karcsúságnak, a Klimin síim TRIO-nak 
nem csak a csomagolása, de összetétele is megú¬ 
jult. A súlycsökkentés támogatásáért a kóla dió, a 
paprika és a keserű narancs Felel. 


étrend-kiegészítő** 
forgalmazza: Well Pharma Kft. 
(1037 Budapest, Zay utca 3.) 

3789 Ft helyett 

60 db (50 Ft/db) 


2999 Ft 


Béres Szemerő FORTE 

filmtabletta 

Komplex készítmény cinkkel és luteinnel, 
valamint A-, B2-,C-, E-vitaminnal és rézzel. 
Alkalmazás javasolt időskori szembetegség 
(pl.: makuladegeneráció) illetve erős Fénysu¬ 
gárzás oxidatív szemkárosító hatása esetében 
a különleges táplálkozási igény kielégítésre. 90 
darab= 3 hónapos kúra. 

speciális-gyógyászati célra szánt-tápszer 
forgalmazza: Béres Gyógyszergyár Zrt. 

(1037 Budapest, Mikoviny u. 2-4.) 

7099 Ft helyett 

90 db (66,7 Ft/db) 


5999 Ft 


rrmol 




TÁPLÁLKOZZON JÓL! 


A szervezet számtalan módon jelezheti, 
ha valamiben „hiányt szenved", valamiből keveset kap. A hajhullást, 
a Fáradékonyságot vagy a testsúly problémákat nem szabad Félvállról 
venni. A táplálékkiegészítők sok mindent képesek helyrebillenteni. 



O JutaVit Omega-3 1200 mg 

kapszula+E vitamin kapszula 


Q JutaVit Omega-3 Kid 

narancsízű lágykapszula 

étrend-kiegészítők** 

forgalmazza: Juvapharma Kft. (2215 Káva, Bényei út 9.) 


0 1999 Ft helyett 

100 db (17 Ft/db) 

0 1649 Ft helyett 

45 db (31,1 Ft/db) 


1699 Ft 
1399 Ft 



JutaVit Porc-Csont-lzom 
Komplex 9 

filmtabletta 


ízületi betegségben szenvedők különleges 
táplálkozási igényéhez igazított összetételű 
készítmény. 


speciális - gyógyászati célra szánt- tápszer 
forgalmazza: Juvapharma Kft. (2215 Káva, Bényei út 9.) 


2899 Ft helyett 

120 db (20,4 Ft/db) 


2449 Ft 


L 






Pharmax MEMOLIFE 50+ 

kapszula 

Tegyen memóriája megőrzéséért 50 Felett 
is ginkgo bilobával, omega-3 zsírsavakkal 
és lecitinnel. 

étrend-kiegészítő** 
forgalmazza: Well Pharma Kft. 

(1037 Budapest, Zay utca 3.) 


3149 Ft helyett 

60 db (41,7 Ft/db) 


2499 Ft 
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orthomol 

Készen az életre, 
készen a kihívásokra. 




Te mindent beleadsz. Mi pedig segítünk 

O 



orthomol Sport 

L-karnitin, koenzim Q10 és omega-3 zsírsav tartalmú 
étrend kiegészítő tabletta, kapszula, marakuja-narancs ízű 
folyadék, cukorral és édesítőszerekkel 

A magnézium és kalcium hozzájárul a normál izomműködéshez. 

A pantoténsav, a C-vitamin és a vas hozzájárul a fáradtság és kifáradás 
csökkentéséhez. 

A vas hozzájárul a normál vörösvérsejt-és hemoglobin-képződéshez, 
és a szervezetben részt vesz a normál oxigénszállításban. 

Q 7 db (714,2 Ft/db) Q 30 db (633 Ft/db) 


4999 Ft Hl8990 Ft 


A csontok, porcok és kötőszövet védelmére 

© - 



orthomol Tendo 

hidrolizált kollagén, bromelain és papain enzim, vala¬ 
mint omega-3 zsírsav tartalmú étrend-kiegészítő por, 
tabletta és kapszula 

A réz részt vesz a kötőszövetek normál állapotának fenntartásában. 

A mangán hozzájárul a normál kötőszövet-képződéshez és a normál 
csontozat fenntartásához. 

A C-vitamin hozzájárul a normál kollagénképződéshez és ezen keresztül 
a porcok normál állapotának, működésének fenntartásához. 

30 db (663,3 Ft/db) 


19990 Ft 


Étrend-kiegészítők** forgalmazza: BENU Magyarország Zrt. (Budapest, 1089, Bláthy Ottó u. 9.) 


www.benu.hu 
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Hirdetés 

A felkészítés az igazi törődés 

Milumil tejalapú, anyatej-kiegészítő tápszerek 



Gyermekeink egy állandóan változó és fejlődő világba születnek, melyben rengeteg lehetőség, de 
ugyanakkor rengeteg kihívás is vár rájuk. Az ellenállóképesség teszi lehetővé, hogy később önállóan is meg 
tudjanak küzdeni azzal, amit a jövő tartogat számukra. Mivel világunk folyamatosan változik, nem tudhatjuk, 
milyen kihívásokkal kell majd szembe nézniük, így a felkészítés és az ellenállóképesség kialakítása 
kiemelkedően fontos. Minél erősebb gyermekeink ellenállóképessége, annál biztosabbak lehetünk abban, 
hogy képesek lesznek megbirkózni a különböző próbatételekkel akár most, akár az életük során bármikor. 


Hogyan fejlesztheted gyermeked ellenállóképességét már a kezdetektől? 


Mi, a Milumilnél abban hiszünk, hogy gyermeked a 
környezete felfedezése közben fejlődik igazán. Engedd, 
hogy minél több mindent megtapasztaljon a világból, 
hiszen minden tapasztalat hozzájárulhat ahhoz, hogy 
ellenállóbbá váljon a jövő kihívásaival szemben. 

Az ellenállóképesség épülése egy nagyon egyszerű 
ciklust követ. Minden tapasztalat, - a babaúszástól 
kezdve, az első kirándulásig - minden új találkozás a 
környezettel, elősegíti a fejlődést. 

Kisgyermeked talán most télen játszik először a hóban 
élete során, ismerkedve a hideggel és a téli természet¬ 
tel, de minden évszak új élményeket és ezáltal új 
tapasztalatot is jelent a számára. 


A korai tapasztalatok megszerzéséhez erős immun- 
rendszerre van szükség. 

Az ellenállóképesség fejlesztésének fontos előfeltétele 
az erős immunrendszer, hiszen így gyermeked belülről 
válik védetté a világ felfedezéséhez. 

A születés pillanatában babád immunrendszere még 
fejletlen, és bár ez az ember egész élete során épül, 
edződik és tanul, az első három év kiemelkedően fontos 
ilyen szempontból. 

Értékes tapasztalatokhoz segítheted őt azzal, ha 
hagyod, hogy felfedezze a körülötte lévő világot. 



ÚJ KIHÍVÁSOK ÚJ TAPASZTALATOK ELLENÁLLÓKÉPESSÉG 


A táplálkozás szerepe az immunrendszer fejlődésében 


A táplálkozás rendkívül fontos szerepet játszik az 
egészséges életmód kialakításában, és megfelelő 
ásványianyag és vitaminbevitel mellett nem kell annyira 
aggódnod, ha a kicsi az önfeledt játék közben esetleg 
összepiszkolja magát, vagy szeles, hideg időben is 
szeretne a szabadlevegőn játszani. 

Több, mint 40 éves kutatómunka eredményeként 
létrehoztuk újgenerációs termékeinket, Pronutra™ 
-ADVANCE formulával, melyek könnyedén beilleszthe¬ 
tők a kiegyensúlyozott étrendbe. 


Az új Milumil tejalapú, anyatej-kiegészítő tápszerek 
ötvözik egyedülálló tápanyag-összetételünket és 
továbbfejlesztett gyártási eljárásunkat, A-, C- és D- 
vitamin tartalmukkal* pedig hozzájárulnak gyermeked 
immunrendszerének normál működéséhez. 

Ha gyermekednek erős a védekezőképessége, akkor 
készen áll a világ felfedezésére. 

így segíti a Milumil a táplálkozáson keresztül a szülőket 
abban, hogy gyermekük felkészülhessen a jövőre. 


A csecsemő legjobb tápláléka az anyatej, 6 hónapos korig a kizárólagos szoptatás a legegészségesebb táplálási mód. 
Anyatej-kiegészítő tápszer alkalmazása előtt olvassa el a termék címkéjét és kérje egészségügyi szakember tanácsát! 

1 Minden anyatej-kiegészítő tápszer tartalmaz A-, C- és D vitamint. 
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Milumil2 Milumil3 

anyatej-kiegészítő tápszer anyatej-kiegészítő tápszer 

6 hónapos kortól adható 9 hónapos kortól adható 

40 ÉV KUTATÁS A CSECSEMŐTÁPLÁLÁSBAN 

Megérkeztek a Milumil újgenerációs 2 anyatej-kiegészítő tápszerek Pronutra™ Advance formulával, 
melyek kialakításakor kiemelt szerepet kapott a csecsemők immunrendszerének támogatása . 1 


f' 

Milumil. 


A csecsemő legjobb tápláléka az anyatej, 6 hónapos korig a kizárólagos szoptatás a legegészségesebb táplálási mód. 1 Minden anyatej-kiegészítő tápszer 
tartalmaz A-, C-, D-vitamint, melyek hozzájárulnak az immunrendszer normál működéséhez. 2 Csak a szabadalmaztatott újgenerációs felirattal ellátott termékek. 


2199 Ft 


forgalmazza: Numil Kft. (1134 Budapest, Váci út 35.) 




A felkészítés az igazi törődés 


www.benu.hu 
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Supradyn Kids 

gumivitamin + intelligens gyurma 

Az idegrendszer normál működésének támogatá¬ 
sára omega-3-mal, B3-, B6-, B12- és C-vitaminnal. 

étrend-kiegészítő** 
forgalmazza: Bayer Hungária Kft. 

(1123 Budapest, Alkotás u. 50.) 


5799 Ft helyett 

60 db (81,7 Ft/db) 


4899 Ft 


Sudocrem® 

krém 

A pelenkával Fedett bőr mindennapos védelmére. 
Védi, nyugtatja a bőrt és támogatja regeneráló 
Funkcióit. Hatékony egyéb bőrproblémák ápolá¬ 
sában is (repedezett, kipirosodott, irritált bőr). 
Minden bőrtípusra, minden korosztálynak. 

kozmetikum 

forgalmazza: TEVA Gyógyszergyár Zrt. 

(4042 Debrecen, Pallagi út 13.) 


2599 Ft helyett 

125 g (17,6 Ft/g) 


2199 Ft 


Multi-tabs® 

Immuno Kid rágótabletta 

Komplex multivitamin a gyermekek immunrend¬ 
szerének normál működéséért. Vitaminokat, 
ásványi anyagokat és Lactobacillust tartalmaz. 
Finom, epres-málnás ízű rágótabletta. 
Étrend-kiegészítő gyermekeknek 4 éves kortól. 

étrend-kiegészítő** 

forgalmazza: Pfizer Kft. (1123 Budapest, Alkotás u. 53.) 

4499 Ft helyett 

30 db (126,6 Ft/db) 


3799 Ft 


MOSOLY 

A boldog mosoly titka az egészséges édesanya 
karján egy egészséges babával. 

A Feltöltődésért, a boldog mosolyért, 
segítségünkkel sokat tehet. 



Gravida 

filmtabletta 


A Gravida Filmtabletta komplex összetétele 
biztosítja a magzat megFelelő Fejlődését 
és az anya szervezetének megnövekedett 
vitamin és ásványi anyag igényét. 

vény nélkül kapható gyógyszer 
forgalmazza: Richter Gedeon Nyrt. 

(1103 Budapest, Gyömrői út 19-21.) 

Gyógyszerbiztonsági Osztály: +36 1 505 70 32 
drugsafety@richter.hu 


6499 Ft helyett 

90 db (61,1 Ft/db) 


5499 Ft 



Cebion 100 mg/ml 

belsőleges oldatos cseppek 

C-vitamin hiány megelőzésére. 

vény nélkül kapható gyógyszer 
hatóanyag: aszkorbinsav 
forgalmazza: Merck Kft. 

(Október Huszonharmadika u. 6-10,1117 Bp.) 


Meghosszabbítottuk akciónkat! 
1529 Ft helyett**** 

30 ml (43,3 Ft/ml) 


1299 Ft 



Physiomer 

O Baby orröblítő oldat vagy 
QKids orröblítő oldat 


100% tengervizet tartalmazó hígítatlan tengervizes 
orröblítő oldat, kiFejezetten gyermekek számára kiFej- 
lesztett Fúvókával. Hatékonyan tisztítja a gyermekek 
orrjáratát, segít visszaállítani a szabad légzést. 


orvostechnikai eszköz és gyógyászati segédeszköz 
forgalmazza: Omega Pharma Hungary Kft. 

(1138 Budapest, Madarász Viktor utca 47-49.) 


2899 Ft helyett 

115 ml (21,3 Ft/ml) 


2449 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


A kockázatokról olvassa el a használati útmutatót, 
vagy kérdezze meg kezelőorvosát! 
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LIVSANE 



# LIVSANE 


# LIVSANE 



LIVSANE Ovulációs 

termékenységi 

teszt 

in vitro diagnosztikai eszköz 



5 db (619,8 Ft/db) 



N'Hftirwl 

CauuJn*ti 4'iiÜa4Brcr*9t 


LIVSANE 

Melltartóbetét 

eldobható 



higiéniás cikk 


30 db (33,3 Ft/db) 


999 Ft 



LIVSANE 


LIVSANE 
Baba olló 



kéz-és lábápolási eszköz 


1 db (1699 Ft/db) 


1699 Ft 



LIVSANE 

Fültisztító 

pálcika 

biztonsági 

higiéniás cikk 

72 db (5,5 Ft/db) 


399 Ft 



LIVSANE 

Nedves 

törlőkendő 

csomag 

kozmetikum 

4x80 db (6,2 Ft/db) 


1999 Ft 


Forgalmazza: LIVSANE Kft. 

(1089 Budapest, Bláthy Ottó u. 9.) 


www.livsane.hu 
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Szakértő gondoskodás 
gyermeked jövőjéről 


m~~ & 

BEBA PRO Junior 1 

P- n m 

12 hónapos kortól 

BEBA 

600 g (3,8 Ft/g) 

PRO 

tejalapú anyatej-kiegészítő 

JUNIOR! p 

tápszer 

Bt " • 




BEBA PRO 2 


BEBA f. 

Pro 



6 hónapos kortól 

600 g (3,8 Ft/g) 

tejalapú anyatej-kiegészítő 

tápszer 


2299 Ft 



BEBA PRO 2 
6 hónapos kortól 

350 g (3,1 Ft/g) 

tejalapú anyatej-kiegészítő 

tápszer 


(LkkliS 



BEBA PRO 2 
6 hónapos kortól 

1000 g (3,8 Ft/g) 

tejalapú anyatej-kiegészítő 

tápszer 




Egész nap és egész éjjel róluk és nekik olvasol. 

Mert a tündéri babakacaj minden törődést megér. 

Fáradhatatlan vagy... 

Ahogy mi is. 

Neked ajánljuk a legjobb fehérjénket tartalmazó BEBA PRO 2 és BEBA PRO Junior termékeket OPTIPRO® 1 fehérjével, valamint IMMUNO- 
COMPLEX® formulával, melynek A-, C-, D-vitamin, cink- és vastartalma hozzájárul kicsid immunrendszerének megfelelő működéséhez. 


'A Nestlé egyedülálló fehérjetechnológiája állítja elő az OPTIPRO® fehérjét. 

BEBA PRO 2 tejalapú anyatej-kiegészítő tápszer, 6 hónapos kortól. BEBA PRO Junior 1 tejalapú anyatej-kiegészítő tápszer, 12 hónapos kortól. 

Fontos figyelmeztetés! A csecsemő legjobb tápláléka az anyatej. A legegészségesebb táplálási mód a szoptatás. A termék fogyasztása nem helyettesíti a kiegyensúlyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmódot. 


Nősülé 



JUNIOR 


www.benu.hu 
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KISZERELÉS 


12490 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót, 
vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


Detralex 500 mg 

film tabletta 

Érvédő gyógyszer, erősíti a vénákat. 

Vénás eredetű fájdalom, nehézláb érzés, lábfeszülés kezelésére. 

vény nélkül kapható gyógyszer 
hatóanyag: tisztított és mikronizált flavonoid frakció 
forgalmazza: Servier Hungária Kft. (1062 Budapest, Váci út 1-3.) 




Akár 12 órás 

fájdalomcsillapító hatás tabletta nélkül 


Voltaren Emuigei 
Forte 20 mg/g 

gél 


4949 Ft helyett 

150 g (28 Ft/g) 


4199 Ft 


Nincs több 
ragacsos kéz... 


Voltaren Emuigei 1% 

gél, applikátorral 

2649 Ft helyett Voltaren 

fmuJgeí 1% gél 


75 g (30 Ft/g) 


2249 Ft 


... csak célzott 

fájdalomcsillapítás 

GlaxoSmithKIine-Consumer Kft., 1124 Budapest, Csörsz utca 43.Tel.: -36 1 225 5800, www.gsk.hu • CHHU/CHVOLT/0008/19 

Voltaren Emuigei Forte 20 mg/g gél 150 g, Voltaren Emuigei 1% gél, 75 g: d i klofená k- dieti la min hatóanyagú, vény nélkül kapható gyógyszerek. A védjegyek tulajdonosa vagy engedélyezett használója a GSKvt 


A KOCKÁZATOKRÓL ÉS A MELLÉKHATÁSOKRÓL OLVASSA EL A BETEGTÁJÉKOZTATÓT, 
VAGY KÉRDEZZE MEG KEZELŐORVOSÁT, GYÓGYSZERÉSZÉT! 
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IDÉZZE FEL BŐRE 
FIATALSÁGÁT A 
VÁLTOZÓKORBAN! 



Dr. Dobozy Enikő 
bőrgyógyász 


„A Vichy számára fontos, 
hogy megértse a bőrünket 
érintő hormonális változásokat 
a változókorban és utána. 
Ebben az időszakban a bőr 
elvékonyodik, csökken a lipid- 
és faggyútermelése, elveszti 
rugalmasságát és tömörségét. 
Az arckontúr-nyak-dekoltázs 
területe különösen érintett az 
alacsonyabb izomtámogatás, 
gravitáció és a bőr szerkezete 
miatt.” 


VÁLTOZÓKORBAN 



VICHY 


NEOVADIOL 

COMPENSATING 

COMPLEX 

Szérum 


c 


VECHV 


NEOVADIOL 

COMPENSATING 
COMPLEX 
Nappali arckrém 
-száraz bőrre 

-normál és kombinált bőrre 


NEOVADIOL 

COMPENSATING 

COMPLEX 



11890 Ft helyett 10390 Ft helyett 10390 Ft helyett 

30 m (3'6,6 Ft/m ) 50 ml (166 Fjr/ml) 50 ml (166 Ft/ml) 


9499 Ft 


8299 Ft 


8299 Ft 


VÁLTOZÓKOR UTÁN 


VÁLTOZÓ KOR BÁN 
ÉS UTÁNA 



NEOVADIOL 

MAGISTRAL 

Elixír 



NEOVADIOL 

MAGISTRAL 

Nappali arckrém 


vichy 

c 



NEOVADIOL 

VICHY 

CONTOURS 


Száj- és 


szemkörnyékápoló 

-T 

c 


11640 Ft helyett 

30 ml (310 Ft/ml) 


11049 Ft helyett 
50 ml (176 Ft/ml) 


8149 Ft helyett 

15 ml (433,3 Ft/ml) 


9299 Ft 


8799 Ft 



6499 Ft 


NEOVADIOL 

COMPENSATING 

COMPLEX 

Egyesíti a [HIALURONSAV] 
és a nagy dózisú [PRO- 
XYLANE] hatóanyagokat, 
hogy hatékony segítséget 
nyújtson a változókor 
arcbőrön látható jelei ellen. 


20 % 

KEDVEZMÉNY 


A TELJES NEOVADIOL 
TERMÉKCSALÁDRA 

VICHY 

LABORATOIRES 


Kozmetikumok. Forgalmazza: L'Oreal Magyarország Kft. (1023 Budapest, Árpád fejedelem útja 26-28.). 


www.benu.hu 
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Ha a tavasz rémálommá válik 

Míg sokaknak a tavasz örömöt hoz, másoknak a szenvedés kezdetét jelenti 


Gyönyörködni a zöldbe borúit lom¬ 
bokban és az ébredő természet szép¬ 
ségében, madárdalra ébredni, beléle¬ 
gezni a tavaszi levegő zamatos illatát 
mind-mind új lendülettel, tervekkel és 
tettvággyal tölt el bennünket. Sokak 
viszont könnybe lábadt, viszkető szem¬ 
mel, eldugult orral és tüsszögéssel 
kénytelenek tudomásul venni: itt az 
allergia szezon, az álmatlan éjszakák 
és Feszült nappalok időszaka. 

Az immunrendszer tévedése 

Az allergia az immunrendszer Fokozott, 
túlzott válasza olyan anyagokra, me¬ 
lyek normális esetben (nem allergiás 
egyének szervezetében) nem válta¬ 
nának ki semmilyen reakciót. Ezt a 
túlérzékenységet az ún. allergének 
idézik elő, melyek leggyakrabban virá¬ 
gok és Fák pollenjei, házipor, poratka, 
állati szőrök, állati mérgek (pl. méh-, 
darázsméreg), toll, penészgombák, 
étel allergének, Fémek, műanyagok, 


vegyszerek, gyógyszerek. Immunrend¬ 
szerünk a szervezetünkbe bekerülő 
idegen anyagokkal, vírusokkal, bak¬ 
tériumokkal szemben a legFontosabb 
védelmi vonalatjelenti. MegFelelő mű¬ 
ködése bonyolult, egymással kölcsön¬ 
hatásban lévő Folyamatok láncolatán 
keresztül valósul meg. Az allergénekre 
adott szélsőséges reakciójának hát¬ 
terében pontosan ma sem tisztázott, 
hogy mi áll, azonban bizonyos tényezők 
nagy szerepet játszhatnak a kialaku¬ 
lásában (pl. a levegőszennyezettség, 
háziállatok lakásban történő tartása, 
genetikai hajlam). 

Az allergia örökölhető 

Ha az egyik szülő allergiás, akkor 50% a 
valószínűsége annak, hogy a születen¬ 
dő gyermek is allergiás lesz. Mindkét 
szülő érintettsége esetén ez a szám 
60-80%-ra ugrik. Természetesen azt 
sem szabad elFelejtenünk, hogy az 
utódnál akkor is kialakulhat az aller¬ 


gia, ha egyik szülőnél sincs, ebben az 
esetben 10% a valószínűség erre. A 
tünetek kialakulása nincs életkorhoz 
kötve, az immunrendszer ezen „téve¬ 
dése", vagyis az ártalmatlan anyagokra 
való túlérzékenysége bármely életkor¬ 
ban jelentkezhet. 

Miért kell enyhíteni a tüneteket? 

Azon túl, hogy az életminőséget jelen¬ 
tősen rontja, az allergiás tüneteknek 
hosszútávon komoly szövődményei 
lehetnek. Az orrdugulás miatt krónikus 
orrmelléküreg-gyulladás, FülFájdalom, 
középFülgyulladás alakulhat ki, az elhú¬ 
zódó szájon át történő légzés alsólég¬ 
úti huruthozvezethet. Nem ritka, hogy 
a kezeletlen tünetek asztmás betegség 
kialakulását okozzák. A harmadik ge¬ 
nerációs antihisztaminok (pl. dezlora- 
tadin) jó választásnak bizonyulnak az 
allergiás tünetek enyhítésére. Nagy 
előnyük, hogy nem álmosítanak, miköz¬ 
ben a tüneteketjelentősen csökkentik. 


-\ 

Jótanácsok allergiásoknak 

• Portalanításhoz lehetőleg nedves portörlő kendőt használjunk, hogy minél kevésbé kavarjuk Fel a port! 

• A poratkák legkedveltebb tenyész- és élőhelyét, vagyis az ágyneműt gyakran mossuk át 60 °C-on, 
ugyanis ez a hőmérséklet már elpusztítja őket! 

• Ne Feledkezzünk meg az egyéb lakástextíliák (pl. Függönyök, sötétítő Függönyök), valamint a plüss játékok 
rendszeres kimosásáról sem! 

• Amennyiben tehetjük, csökkentsük a szőnyeggel borított Felületek méretét a lakásban, és hetente egyszer 
mossunk Fel! 

• Porszívózáshoz használjunk hepa-szűrős készüléket! 

__ _' 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót, 
vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét! 
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Goodwill 


dezloratadin 


5 mg 


VÉNY NÉLKÜL :,\v 
KAPHATÓ GYÓGYSZER 


24 ORAS 
HATÁSA 


Allergia kezelése 

álmosító hatás nélkül 


Inaller 

5 mg dezloratadin 

30 db filmtabletta 


1249 Ft 


1789 Ft helyett 

30 db (41,6 Ft/db) 

Forgalmazza: Goodwill Pharma Kft. 

(6724 Szeged, Cserzy Mihály u. 32.) 

Dokumentum lezárva: 2019.02.04. INALL/BENU/19/02 GW01312 


Inaller 

5 dfr£[orj|$dj n 




A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót, 
vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


www.benu.hu 
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HÖLGYEK-URAK 



3199 Ft 


10490 Ft 


6799 Ft 


A kockázatokról olvassa el a használati útmutatót, 
vagy kérdezze meg kezelőorvosát! 


GONDOSKODÁS 

MINDKÉT 

NEMNÉL 

Testi- lelki egészség, higiénia, 
kiegyensúlyozott magánélet, kevés 
stressz: ez a boldog férfi és nő 
jellemzője! Aki okosan él, nem várja 
meg a tünetek jelentkezését, 
a megelőzésre koncentrál. 


LIDERIN 


Liderin 

tabletta 

A Liderin® ginzeng-, fenyőkéreg- és maca gyökér 
kivonat, L-arginin, valamint koffein különleges 
kombinációja. A ginzeng hozzájárul az erekció 
kiváltásához és fenntartásához. 

étrend-kiegészítő** 
forgalmazza: Walmark Kft. 

(1138 Budapest, Madarász Viktor u. 47-49.) 

Meghosszabbítottuk 

akciónkat! 

8499 Ft helyett**** 

6 db (1133,2 Ft/db) 


inofol.'C W % 

INOFOLi C 


* 4 \o 

% H 

Inofolic® 

inozitot és folsavat tartalmazó 
étrend-kiegészítő** 

Ajánljuk a leendő édesanyáknak is, amennyiben 
a fiziológiásnál alacsonyabb a mio-inozit és a 
folsav szintjük. 

forgalmazza: Exeltis Magyarország Kft. 

(1011 Budapest, Fő u. 14-18.) 

Meghosszabbítottuk 
akciónkat! 

13990 Ft helyett**** 

60 db (169,8 Ft/db) 

__J 


Vagilact-Q 

hüvelytabletta 


Nemcsak a kellemetlen hüvelyi tünetek - hüvely¬ 
folyás, égő érzés, viszketés - kivédésében segít, 
hanem lactobacillussal segít visszaállítani 
a hüvelyflóra normál állapotát, így hozzájárul 
a hüvelyfertőzések megelőzéséhez. 

orvostechnikai eszköz és gyógyászati segédeszköz 
forgalmazza: Q Pharma Kft. 

(8000 Székesfehérvár, Zsurló utca 15.) 


3799 Ft helyett 

10 db (319,9 Ft/db) 


vagilact-Q. 2 

líMNGVHYHSLrTU BW 

H 

V i 

jp-^i4t=U H 


micovag 





Micovag Plus 

hüvelykúp 


A hüvely gombás megbetegedéseinek kiegészítő 
kezelésére,a kellemetlen tünetek enyhítésére. 


vény nélkül kapható gyógyászati segédeszköz 
forgalmazza: Phytotec Hungária Bt. 

(1026 Budapest, Szilágyi Erzsébet fasor 61.) 

3899 Ft helyett 

10 db (329,9 Ft/db) 


3299 Ft 


A kockázatokról olvassa el a használati útmutatót, 


vagy kérdezze meg kezelőorvosát! 



DuoFemin 

étrend-kiegészítő tabletta vitaminokkal, 
ásványi anyagokkal és gyógynövényekkel 

A jó közérzetért a menopauza idején 28 nappali 
tabletta (sárga) és 28 éjszakai tabletta (kék) - 24 
órás rendszer: A komló és a vörös here segít elvi¬ 
selni a hőhullámokat. A magnézium és a B6-vita- 
min hozzájárul az idegrendszer normál működé¬ 
séhez. A magnézium, kalcium és a D-vitamin részt 
vesz a normál csontozat fenntartásában. 


étrend-kiegészítő** 
forgalmazza: Naturprodukt Kft. 
(2046 Törökbálint, DEPÓ Pf.8) 

3899 Ft helyett 

56 db (58,9 Ft/db) 


3299 Ft 





Potego by Gentos 

kapszula 

Panax ginseng kivonatot tartalmazó készítmény 
felnőtt férfiaknak. A Panax ginseng hozzájárulhat 
az erekció kiváltásához és fenntartásához, 
segíthet fenntartani a testi és szellemi kapacitást 
gyengeség, kimerültség, fáradtság esetén. 


étrend-kiegészítő** 

forgalmazza: Omega Pharma Hungary Kft. 
(1138 Budapest, Madarász Viktor u 47-49.) 


5199 Ft helyett 

10 db (439,9 Ft/db) 


4399 Ft 


L 


J 
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arany vessző kivonattal 
tabletta 

étrend-kiegészítő** 

2499 Ft helyett 

10 db (199,9 Ft/db) 


1999 Ft 


M 


m 

fii 

ftüi 




Walurinal Max 

arany vessző kivonattal 
lágy kapszula 

étrend-kiegészítő** 

4499 Ft helyett 

60+30 db (40 Ft/db) 


3599 Ft 



Walurinal 

szirup 

étrend-kiegészítő** 

3199 Ft helyett 

150 ml (16,7 Ft/ml) 


Walurinal Nefro 

tabletta 

étrend-kiegészítő** 

3129 Ft helyett 

30 db (83,3 Ft/db) 


wecm 

Walurinal 


2499 Ft 


2499 Ft 


Forgalmazza: Walmark Kft. (1138 Budapest, Madarász Viktor u. 47-49.) 



■ 4 VT 

A Lioton 1000 NE/g gél 
vény nélkül kapható, 
heparin hatóanyagú gyógyszer. 


HATÉKONYAN KEZELI: 

VISSZERES PANASZOKAT 

(LÁBDAGADÁS, NEHÉZLÁB ÉRZÉS) 

VISSZÉR SZÖVŐDMÉNYEIT 

(VISSZÉRGYULLADÁS, LÁBSZÁRFEKÉLY) 

*/Q VIA National Generic Combined 201 7 évi adatai alapján a Lioton 
a legnagyobb forgalmú termék a C05B EphMRA terápiás csoportban. 


3529 Ft helyett I 

100 g (30 Ft/g) I 


2999 Ft 


VISSZERMUTET UTÁNI PANASZOKAT 


0 

SÉRÜLÉSEK UTÁNI VÉRALÁFUTÁSOKAT, 
ZÚZÓDÁSOKAT 

2040Budaörs, NeumannJ. u. 1 BERLIN-CHEMIE 

Tel.: 23/501-301 LÜJ MENARINI 


A kockázatokról és a mellékhatásokról 
olvassa el a betegtájékoztatót, vagy kérdezze 
meg kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


Prostamol' 

Serenoa repens UNO 




NINCS TÖBB KIFOGÁS 


|W BÉRŰN-CHEMIE 

IŰJ MENARINI 


V 



Prostamol UNO 320 mg 

lágy kapszula 

A Prostamol Unó 320 mg lágy kapszula serenoa repens 
(szabalpálma) termésének kivonatát tartalmazó, 
vény nélkül kapható gyógyszer. Jóindulatú prosztata 
megnagyobbodás I. és II. stádiumában jelentkező 
vizelési panaszok tüneti kezelésére. 


7449 Ft helyett 

90 db (70 Ft/db) 


6299 Ft 



Prostamol 

UtíO 


A kockázatokról és a mellékhatásokról 
olvassa el a betegtájékoztatót, vagy kérdezze 
meg kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


www.benu.hu 
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A gyönyörű bőr megfelelően hidratált 


A hosszú, fárasztó napok és külső tényezők hatással lehetnek a bőrre. Lassan dehidratáltnak, 
szárazabbnak érezhetjük - veszíthet rugalmasságából. Védőrétegének megváltozása miatt egyenetlenné 
és fakóvá válhat. Az egészséges kinézetű bőr víztartalma magas, így fontos hidratáltságát folyamatosan 
fenntartani, hogy sima és rugalmas maradjon. 

Fedezze fel a teljes körű 
arcápolási rutint az új NEUTROGENA® 
Hydro Boost® termékcsaláddal: 

Tisztítás 

A NEUTROGENA® tisztítási szakértelme és a hidratáló összetevő, 
a hialuronsav kombinációjának köszönhetően a Hydro Boost® 
arctisztítók: 

6 segítenek megóvni a bőr védekező képességét, 

6 tisztítás közben is intenzíven hidratálják a bőrt, és segítenek megtartani 
nedvességtartalmát, 

^ érzékeny bőrűek számára is használhatóak. 

A Hydro Boost® arctisztító gél, zselés arctisztító tej és a hámlasztó, bőr¬ 
simító gél is ideális választás a mindennapi arctisztításra a hidratált bőrért. 

Önnek melyik lesz a kedvence? 
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NEUTROGENA® Hydro Boost® 
innovatív Hialuron Gél Mátrix formulával 



A Hialuron Gél Mátrix formula a bőrben természetesen is megtalálható hialuronsavval klinikailag 
bizonyítottan akár 24 órán át hidratálja a bőrt.* 



Segít megtartani a nedvességet a bőr felső rétegében (epidermis) a hialuronsav segítségével, 
ami a saját tömegénél akár 1000-szer több vizet képes megkötni. 


A megőrzött nedvességet folyamatosan szabadítja fel, ezáltal úgy hidratál, ahogyan és amikor 
a bőrnek szüksége van rá - az érezhetően sima és rugalmas tapintású bőrért. 


*52 nő részvételével végzett műszeres teszt alapján, 2014 


Ápolás 

A NEUTROGENA® Hydro Boost® arcápoló termékek hialuronsav tartalmukkal hozzájárulnak az egész napon át 
tartó hidratált bőr érzetért. 

A Hydro Boost® hidratáló gél kifejezetten a normál és vegyes bőr, míg az illatmentes krémzselé a száraz bőr 
igényeire lett kifejlesztve. 

Az átfogó arcápolásért egészítse ki mindennapi rutinját a szemápoló krémzselé, az élénkítő kapszulás szérum 
és az éjszakai maszk arcápoló használatával, az UVB és UVA sugárzás elleni védelemért pedig próbálja ki 
a City Shield® hidratáló arcápolót SPF 25 fényvédővel, a fiatalosan ragyogó bőrért. 



Keresse kiemelten kedvező áron a BENU Gyógyszertárakban! 

Részletek a www.benu.hu/shop oldalon. 


www.benu.hu 















32 


BENU 1 ^ 
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Lacalut 

O aktív preventív vagy 
Q sensitive fogkrém 

1. Kifejezetten Fogágybetegségek és Fogínyvér¬ 
zés megelőzésére kifejlesztett Fogkrém. 

Azonnal, érezhetően Feszesebbé és szilárdabbá 
teszi a Fogínyt. Védelmet nyújt a Fogínyvérzés ellen. 

2. Kíméletesen tisztítja az érzékeny Fogakat és 
Fognyakat, csökkenti a Fájdalomérzékenységet 
és véd a Fogszuvasodás ellen. 

kozmetikumok 

forgalmazza: Naturprodukt Kft. (2046 Törökbálint, DEPÓ Pf. 8) 



Systane® Hidratálás 

lubrikáló szemcsepp 

Száraz szem kezelésére: átmenetileg meg¬ 
szünteti a szemszárazság okozta égő érzést és 
irritációt, használata hosszantartó, fokozott 
hidratálást eredményez. Lágy kontaktlencsék 
nedvesítésére is alkalmazható. 

gyógyászati segédeszköz 

forgalmazza: Alcon Hungária Kft. (1114 Budapest, Bartók Béla út 43-47.) 

HU1806843298 5/2018_DEOH/P_2018június 

Mellékhatás bejelentő email címünk: QA.Complaints@alcon.com 

3529 Ft helyett 

10 ml (299,9 Ft/ml) 


1179 Ft helyett 

75 ml (13,3 Ft/ml) 


999 Ft 


A kockázatokról olvassa el a használati útmutatót, 
vagy kérdezze meg kezelőorvosát! 



2999 Ft 


fogkrém 
' 1579 Ft helyett 

75 ml (16,7 Ft/ml) 

| szájvíz 
2449 Ft helyett 

400 ml (4,9 Ft/ml) 


1249 Ft 


1949 Ft 



Amorolfin-TEVA 

50 mg/ml gyógyszeres körömlakk 

Az AmorolFin-Teva segít legyőzni a körömgombát! 
Széles spektrumú gombaölő hatóanyaga a köröm- 
lemezbe és a körömágyba hatolva Fejti ki hatását. 
Elég csak heti egyszer használni! 

vény nélkül kapható gyógyszer 
hatóanyag: amorolfin 
forgalmazó: TEVA Gyógyszergyár Zrt. 

(4042 Debrecen, Pallagi út 13.) 


4949 Ft helyett 

2,5 ml (1679,6 Ft/ml) 


4199 Ft 



oldat 


A Betadine® oldat nem csíp, szellőzni hagyja a 
sebet. Gyorsan hat és széleskörű baktérium-, 
vírus-, és gombaölő hatással rendelkezik! 


fertőtlenítőszer 

forgalmazza: Egis Gyógyszergyár Zrt. 
(1106 Budapest, Keresztúri út 30-38.) 

1599 Ft helyett 

30 ml (45 Ft/ml) 


1349 Ft 



szájöblítő 

Az AnaFtin® védőFilmet képez az aFtákon 
és egyéb szájsebeken, így enyhítve 
a Fájdalmat. Polivinil-pirrolidont (PVP), 
hialuronsavat és aloe verát tartalmazó 
orvostechnikai eszköz. 


orvostechnikai eszköz 

forgalmazza: Berlin-Chemie/A.Menarini Kft. 

(2040 Budaörs, Neumann János u.1.) Tel.: +36-23-501-301) 


2729 Ft helyett 

120 ml (19,2 Ft/ml) 


2299 Ft 


L 




A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 
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TETŐTŐL 

TALPIG! 


Fontos a külseje? Ne higgye hiúnak magát! Az ápoltság, a 
szépség, az önmagával való megelégedettség meglátszik a 
bőrön, körmökön, hajon is. A karbantartott, egészséges külső 
igazolja, hogy a belső szervei, immunrendszere is jól működnek. 



Révaiid® Regrowth Serum 

A Révaiid® hajnövekedést serkentő szérum 3% 
Redensyl®-t tartalmaz, amely Fokozza a hajnöve¬ 
kedést, csökkenti a hajhullást és dúsabbá teszi a 
hajat. 3 hónapos napi használat után akár 28 000 
új hajszál nő. 1 

^gy kettős-vak, placebo-kontrollált klinikai vizsgálat, bőrgyógyá¬ 
szati ellenőrzés mellett bebizonyította, hogy a 3%-os Redensyl® 
célzottan hat azokra a szőrtüsző őssejtekre, amelyekből az új 
hajszálak növekednek. 

kozmetikum 

Forgalmazza: Ewopharma Hungary KFt. 

(1021 Budapest, Budakeszi út 73/F.) 


12990 Ft helyett 

50 ml (219,8 Ft/ml) 


10990 Ft 



Exoderil 10 mg/g 

krém 

3-as csapás bőrgombára: gyorsan enyhíti a 
viszketést, már napi Ix-i használat mellett képes 
elpusztítani a bőrgombák széles körét és számos 
baktérium ellen is hatásos. 

vény nélkül kapható gyógyszer 
hatóanyag: naFtiFin 
Forgalmazza: Sandoz Hungária KFt. 

(1114 Budapest, Bartók Béla út 43-47.) 


2199 Ft helyett 

15 g (123,3 Ft/g) 


1849 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


II 




Salvequick 

tyúkszemtapasz 

Csökkenti a Fájdalmat, enyhíti a nyomást, 
megelőzi a dörzsölődést és segít a tyúkszem 
eltávolításában. A védőtapasz 0,04 g (40 %) 
szalicilsavat tartalmaz 

orvostechnikai eszköz 
Forgalmazza: Maresi Foodbroker KFt. 

(1118 Budapest, Homonna u. 2-4.) 


689 Ft helyett 

6 db (91,5 Ft/db) 


549 Ft 





Biomed Fekete nadálytő 
krém FORTE 


Véra Iá Futások, vérömlenyek Felszívódásának 
elősegítésére, csonttörések utáni kezelések 
kiegészítőjeként, bőrápolási céllal. 


kozmetikumok 
Forgalmazza: Biomed KFt. 

(1149 Budapest, Nagy Lajos király útja 206-208.) 


949 Ft helyett 

60 g (13,3 Ft/g) 


799 Ft 



Biomed 

Ördögcsáklya krém 

Elhúzódó mozgásszervi problémák, kopások 
időszakában Frissítő helyi masszírozásra. 8% 
ördögcsáklya kivonattal. 

kozmetikum 

Forgalmazza: Biomed KFt. 

(1149 Budapest, Nagy Lajos király útja 206-208.) 


769 Ft helyett 

70 g (9,3 Ft/g) 


649 Ft 



NATURLAND® Inno Rheuma 

krém 


Reumatikus jellegű ízületi gyulladások, izom- és 
végtagFájdalmak kezelésére. 


gyógyszernek nem minősülő gyógyhatású készítmény 
Forgalmazza: Naturland Magyarország KFt. 

(1106 Budapest, Csillagvirág u. 8.) 


1999 Ft helyett 

100 g (17 Ft/g) 


1699 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 


a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 


kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


www.benu.hu 
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FRONTLINE 


COMBO 


Megvédi a kezelt kedvencallatot 
és otthonunkat a bolháktól 

Megsemmisíti a bolhapetéket és -lárvákat 
a kezelt kutyák és macskák környezetében 

Elpusztítja a kullancsokat a kórokozók 
átvitele előtt 

Egyszerűen és könnyen alkalmazható 
Vízálló kezelés 

ÁHábgyógyészMi termékek 11 " — 

Forgalmazza: Boehri nger Ingei hei m fltV Magyarország j Fióktetepe, 
109S B ixdaptí st, Léthnér Odún f/siür 6. 


FRONTLINE H FRONTLINE I |fl FRONTLINE ■ FRONTLINE I I FRONTLINE 


ti- t'l- FJHimfmpr- 


Frontline 
Combo 
Spot-On 
Macska A.U.V. 

2699 Ft helyett 

1 db (2149 Ft/db) 


Frontline 
Combo 
Spot-On 
KutyaS A.U.V. 

2999 Ft helyett 

1 db (2399 Ft/db) 


Frontline 
Combo 
Spot-On 
Kutya M A.U.V. 

3499 Ft helyett 

1 db (2799 Ft/db) 


Frontline 
Combo 
Spot-On 
Kutya L A.U.V. 

3999 Ft helyett 

1 db (3199 Ft/db) 


Frontline 
Combo 
Spot-On 
Kutya XL A.U.V. 

4299 Ft helyett 

1 db (3399 Ft/db) 


2149 Ft 2399 Ft 2799 Ft 3199 Ft 3399 Ft 




8499 Ft 


Foresto 

nyakörv macskáknak 
vagy 8 kg alatti 
kutyáknak a.u.v. 

8899 Ft helyett 


Foresto 

nyakörv 8 kg Feletti 
kutyáknak a.u.v. 

9999 Ft helyett 

1 db (8499 Ft/db) 


állatgyógyászati termékek***** 
forgalmazza: Bayer Hungária Kft. 

1123 Budapest, Alkotás u. 50. 

Tel: +36-80-201-399 (munkanapokon 9-16 óráig) 


Alkalmazás előtt, kérjük olvassa el a használati utasítást! 


Foresto 8 
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A kullancs okozta vírusos agyvelőgyulladás 
ellen a leghatékonyabb 
védelmet a védőoltás jelenti . 1,2 

Az antibiotikum ezen nem segít . 2 




FSME 

immun 


felnőtteknek 


FSME-lmmun 
Junior gyerekeknek 


Akciós ajánlott 
bruttó fogyasztói ár 


6490 Ft /adag 3 


Akciós ajánlott 
bruttó fogyasztói ár 


6390 Ft /adag 3 



Vaccines 


Pfizer Gyógyszerkereskedelmi Kft. 

1123 Budapest, Alkotás u. 53. MOM Park "A" épület 
Tel: 488-3700 www.pfizer.hu 
Az anyag lezárásának dátuma: 2019.01.07. 
PP-FSM-HUN-0010 

OGYÉI engedélyszám: OGYÉI/2040-2/2019 


Referencia: 1. D. Amicizia at al. Epidemiology of tick-borne encephalitis (TBE) in Europe and its prevention by available 
vaccines. Humán Vaccines & Immunotherapeutics 9:5,1163-1171; May 2013; 2. Lindquist at al.Tick born encephalitis. 
Láncét. 2008 May 31 ;371 (9627):1861 -71. dói: 10.1016/S0140-6736(08)60800-4. 

3 Az akciós ajánlott bruttó fogyasztói árakár 50% kedvezménnyel 2019. június 30-ig. A termék közfinanszírozásban nem 
részesül. Az ár gyógyszertáranként eltérő lehet. Az akciós ajánlott bruttó fogyasztói árról kérdezze gyógyszerészét! 

A 2019. március 1-től érvényes listaárra vetítve. 


A kockázatokról és mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót, 
vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


www.benu.hu 














KERINGÉS 


a BENUO 


SZÍV- ES ERVEDELEM 

Az általános jó közérzet egyik alapja 
az erek megfelelő állapota. 

Hosszú távon érfalai 
rugalmasságát, a keringési 
rendszer motorját, a szívet 
védeni a legkifizetődőbb 
vállalkozás. A gyógyszerek 
mellett a rendszeres 
mozgást se hanyagolja e 


í 






NiQuitin minitab 

1,5 mg szopogató tabletta 
Q vagy 4 mg szopogató tabletta 

vény nélkül kapható gyógyszerek 
hatóanyag: nikotin 

Forgalmazza: Omega Pharma Hungary Kft. 

(1138 Budapest, Madarász Viktor utca 47-49.) 


2179 Ft helyett 

20 db (92,5 Ft/db) 


1849 Ft 


Q NÍCOrette® Icy White gum 
2 mg gyógyszeres rágógumi vagy 

O NÍCOrette® Quickspray 1 mg/adag 

száj nyálka hártyán alkalmazott 
oldatos spray 

vény nélkül kapható gyógyszerek 
hatóanyag: nikotin 

Forgalmazza: Johnson & Johnson KFt. (1123 Budapest, Nagyenyed u. 8-14.) 

0 2179 Ft helyett 

30 db (65 Ft/db) 

4699 Ft helyett 

* 150 adag (28 Ft/adag) 


1949 Ft 


4199 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 



A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


Nicorette® patch áttetsző 

25 mg/16 óra vagy 15 mg/16 óra 

transzdermális tapasz 


4669 Ft helyett 

7 db (600 Ft/db) 



Reparon® 

végbélkúp 


Az aranyér és szövődményeinek, kezelésére 
szolgál. Csökkenti az aranyeres fájdalmat és a 
gyulladást, valamint elősegíti a sebgyógyulást. 
Hatóanyaga fokozza a szövetek természetes 
védekezőképességét. 


vény nélkül kapható gyógyszer 
hatóanyag: elölt E. coli. 

Forgalmazza: Egis Gyógyszergyár Zrt. 
(1106 Budapest, Keresztúri út 30-38.) 

12 db (208,3 Ft/db) 


2499 Ft 



LIVSANE Omega-3 
lOOOmg Halolaj + E-vitamin 

kapszula 

EPA és DHA zsírsavakat, valamint E-vitamint tar¬ 
talmazó halolaj kapszula. Az E-vitamin hozzájárul 
a sejtek oxidatív stresszel szembeni védelméhez. 

étrend-kiegészítő** 

Forgalmazza: LIVSANE KFt. (1089 Budapest, Bláthy Ottó utca 9.) 


Meghosszabbítottuk 

akciónkat! 

1999 Ft helyett**** 

60 db (23,3 Ft/db) 



Panangin Forte® 316 mg/280 mg 

filmtabletta 


A Panangin forte komplex hatóanyagkombináció¬ 
ja segíti a megfelelő szívműködést és hozzájárul a 
szív- és keringési rendszer egészségéhez. 


vény nélkül kapható gyógyszer 
Forgalmazza: Richter Gedeon Nyrt. 

(1103 Budapest, Gyömrői út 19-21.), 

Gyógyszerbiztonsági Osztály: 505-70-32, drugsaFety@richter.hu 


2899 Ft helyett 

60 db (40,8 Ft/db) 


2449 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


1399 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 
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SB 


ELJEN 
KÖNNYEI 


'A bélrendszer állapota, működése 
nagyban befolyásolja az Ön 
egészségét! A helyes táplálkozás, a 
rendszeres testmozgás, az optimális 
testsúly elérése, megtartása, az 
emésztés segítése, mind szükséges 
a jó közérzethez. 



Normoxil™ 

Mio-inozitot és szelént tartalmazó 
étrend-kiegészítő** tabletta 

A pajzsmirigy normál működésének Fenntartá¬ 
sát segíti a Normoxil™ szelén tartalma. 


Forgalmazza: Exeltis Magyarország KFt. 
(1011 Budapest, Fő u. 14-18.) 

4399 Ft helyett 

30 db (123,3 Ft/db) 




Enterol 250 mg 

kemény kapszula 

Felnőttek és gyerekek akut hasmenésének 
kiegészítő kezelésére. Kiegészítő kezelésként a 
bélFlóra helyreállítására antibiotikum-kezelés 
mellett. Napi egy kapszula. 

Antibiotikummal egy időben bevehető. 

0 éves kortól alkalmazható. 

vény nélkül kaphiató gyógyszer 
hatóanyag: Saccharomyces boulardii 

Forgalmazza: ADH KFt. (1092 Budapest, Ráday utca 58.4. em.) 

2449 Ft helyett 

10 db (194,9 Ft/db) 


1949 Ft 


3699 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 



Raphachol 

tabletta 


Elősegíti az emésztést, megszünteti a 
puffadást és teltségérzetet. Epetermelést 
Fokozó hatása révén csökkenti az 
epekőképződés veszélyét. 

gyógyszernek nem minősülő gyógyhatású készítmény 
hatóanyag: Fekete retek préslé sűrítmény szárazanyaga 
Forgalmazza: Parma Produkt KFt. (1145 Budapest, Uzsoki u. 36/a.) 


709 Ft helyett 

30 db (20 Ft/db) 


599 Ft 



Gaxtron Start 20 mg 

gyomornedv-ellenálló tabletta 

Hatóanyaga a pantoprazol, amely gátolja a 
gyomorsavat termelő „pumpát", ezáltal csök¬ 
kenti a sav mennyiségét a gyomorban. A reflux 
tüneteinek (pl. gyomorégés, savas felböfögés) 
rövidtávú kezelésére felnőttek részére. 


vény nélkül kapható gyógyszer 
hatóanyag:pantoprazol 
Forgalmazza: Goodwill Pharma KFt. 
(6724 Szeged, Cserzy Mihály u. 32.) 

1179 Ft helyett 

14 db (71,4 Ft/db) 


999 Ft 



Teva-Glícerin 3 g 

végbélkúp 

Hashajtó hatású gyógyszer. 

vény nélkül kapható gyógyszer 
Forgalmazza: Teva Gyógyszergyár Zrt., 
(4042 Debrecen, Pallagi út 13.) 

1599 Ft helyett 

10 db (134,9 Ft/db) 


1349 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


www.benu.hu 
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Receptajánló 

Tavasz váró, 
zöldfűszeres 
gerslisaláta 

HOZZÁVALÓK (6-8 ADAG) 


• 15 dkg gersli, azaz árpagyöngye 

• 2 csokor kapor, finomra aprítva 

• só 

• Amikor már szezonja van: 

• 2 kígyóuborka, kimagozva, 

• 1 csokor medvehagyma, finomra 

apró kockákra vágva 

aprítva 

• 1 csokor újhagyma, vékonyra 

• 25 dkg fetasajt 

karikázva 

• Öntet: 

• 3 csokor retek, 

• 3 evőkanál alma-, 

vékonyra szeletelve 

vagy fehérborecet 

• 45 dkg zöldborsó 

• só, bors 

(fagyasztott, főtt) 

• 1 evőkanál csípős mustár 

• 3 csokor petrezselyem, 

• 1 teáskanál méz 

durvára aprítva 

• 1 dl olívaolaj 

_ J 


A gersli, vagyis árpagyöngy az egyik 
kedvenc alapanyagom, téli időszak¬ 
ban kimondottan gyakran készítem, 
de tavasszal is sokszor asztalra kerül. 
Elsősorban magas rosttartalma mi¬ 
att- rendkívül egészséges, bonusz¬ 
ként ráadásul még nagyon finom 
is. Harapható állaga és az enyhén 
diós íze miatt igen változatosan le¬ 
het különlgesebb fogásokna, akár 
salátákba is beépíteni. Érdemes 
nagyobb adagot főzni belőle egy¬ 


szerre, egyrészt mert elég hosszú a 
főzési ideje (kb. 40 perc), másrészt, 
mert hűtőben kiválóan eláll, remekül 
lehet hétköznapi vacsorákra is vari¬ 
álni. Kerülhet levesbe (gombával pl. 
fantasztikus, a lengyel konyha erre 
nagyon jó ötletekkel tud szolgál¬ 
ni), lehet sima köret, selymes zöld- 
ségpürével (pl. zöldborsó, karfiol, 
sárgarépa) összekeverve készülhet 
belőle gersli risotto, de salátaként 
is kiválóan megállja a helyét. 



Elkészítése: 


I Agerslit átöblítjük, majd egy nagy 
lábasban feltesszük háromszo¬ 
ros mennyiségű, bő, sós vízben főni. 
Forralás után közepesre vesszük a 
hőfokot és kb. 40 perc alatt puhára 
főzzük. Leszűrjük és összekeverjük 
kevés olívaolajjal, hogy ne ragadjon 
össze. A gerslit akár előző nap is meg¬ 
főzhetjük. 

2 Az összes zöldséget felaprítjuk, 
előkészítjük. A fagyasztott zöld¬ 
borsót forrásban levő, sós vízben kb. 
8 percif főzzük, úgy, hogy megma¬ 
radjon zsenge jellege. Jeges vízben 
lehűtjük. 

3 Kikészítjük a legnagyobb keverő¬ 
tálunkat. Ebben állítjuk össze a 
salátaöntetet: az ecethez adjuk a sót, 
borsot, a mustárt, mézet és elkever¬ 
jük. Lassú sugárban öntve hozzáönt¬ 
jük az olívaolajat, hogy krémes emul¬ 
zió képződjön. Az öntetbe szórjuk a 
megfőtt gerslit, és alaposan átkever¬ 
jük. Hozzáadjuk az összes zöldséget, 
a finomra aprított zöldfűszereket: a 
petrezselymet, kaprot, ha már van, 
medvehagymát, végül a morzsolt, 
vagy apróra kockázott fetát. A salá¬ 
tát előre is össze lehet állítani, bírja 
a strapát. Sült húsok, halak mellé is 
kiváló köret, de magában is megállja 
a helyét. 



Mautner Zsófi gasztronómiai újságíró, a Chili és 
Vanília blog, valamint 14 szakácskönyv szerzője, 
televíziós műsorvezető, a hazai gasztronómia egyik 
legaktívabb, legszínesebb és legsikeresebb szemé¬ 
lyisége. Tíz éve adta fel diplomáciai karrierjét azért, 
hogy a szenvedélye váljon a hivatásává. Nemzetközi 
tapasztalatait azonban ma is kamatoztatja, hiszen 
a világ számos országában képviseli a magyar kony¬ 
hát. Próbálja ki hónapról hónapra Zsófi receptjeit, 
melyek kizárólag kiadványunkban érhetőek el. 
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Nyereményjáték 


Fejtse meg keresztrejtvényünket és tudja meg, hogy hányadik születésnapját 
ünnepli 2019-ben a Naturland! 
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A VÉGÉN 
BECSUK ! 
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Küldje be a helyes megfejtést a www.benu.hu/rejtveny oldalon! 1 


Március havi nyeremények 2 : 



Negyedéves fődíj: 

100 000 Ft értékű MedlQ^Mofkf ajándékkártya 

Részletek a a www.benu.hu/rejtveny oldalon. 

Az adatvédelmi irányelveket és a játékszabályzatot a www.benu.hu/rejtveny oldalon találja. A promócióval kapcsolatos valamennyi adminisztrációs jogi, adózási kötelezettséget 
a BENU Magyarország Zrt. végzi és teljesíti. 1 Kizárólag a www.benu.hu/rejtveny oldalon keresztül helyes megfejtést beküldők között sorsolunk. 2 A feltüntetett termékfotók illusztrációk. 


www.benu.hu 

























































































Több mint 300*** helyen az országban www.Pacebook.com/BENUgyogyszertar 


Az akcióban részt vevő 
BENU Gyógyszertárak listáját 
megtalálja weboldalunkon: 



www.benu.hu/gyogyszertaraink 


Rendeljen kényelmesen, online: 


www.benu.hu/shop 



Országszerte már 
120 helyen átveheti 
online rendelését. 


Hálózatunk 
legújabb tagjai 


Borostyán Gyógyszertár 

6346 Sükösd, Dózsa György út 162. 

Nyitva tartás: héttő, szerda, csütörtök, 
péntek: 7:30-16:00, kedd: 7:30-13:30 

BENU Gyógyszertár Baja Korona 

6500 Baja, Tóth Kálmán tér 2. 

Nyitva tartás: 
héttő-péntek: 8:00-19:00 
szombat: 8:00-12:00 

BENU Gyógyszertár Mester 

1095 Budapest, Mester utca 4-6. 

Nyitva tartás: 
héttő-péntek: 7:30- 20:00 
szombat: 8:00-13:00 

BENU Gyógyszertár Déli 

1123 Budapest, Alkotás u. 13. 

Nyitva tartás: 
héttő-péntek: 8:00-20:00 
szombat: 8:00-13:00 



HARTMANN Veroval® 

vérnyomásmérő 

5 év garancia. Normál és nagyobb telkarra is 
alkalmas mandzsettával. 

Szívritmuszavar telismerése. 

orvostechnikai eszköz és gyógyászati segédeszköz 
Forgalmazza: HARTMANN-RICO Hungária Kft. 

(2051 Biatorbágy, Paul Hartmann u. 8.) 


16490 Ft helyett 

1 db (13990 Ft/db) 


13990 Ft 


A kockázatokról olvassa el a használati útmutatót, 


vagy kérdezze meg kezelőorvosát! 



Fluimucil Forte 600 mg 

pezsgőtabletta 

A Fluimucil hatóanyaga az acetilcisztein, amely 
hatékonyan teloldja a nyákot, így könnyíti meg 
annak kiürülését. 


vény nélkül kapható gyógyszer 
hatóanyag: acetilcisztein 
Forgalmazza: Kéri Pharma Hungary KFt. 
(4032 Debrecen, Bartha Boldizsár u. 7.) 

2249 Ft helyett 

10 db (179,9 Ft/db) 


1799 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 


a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


AlCOFLEX 



AlgoFlex Rapid 

lágy kapszula 

Rád tör a tejtájás? Miért várnál? A lágyzselatin 
kapszulában lévő oldott hatóanyag azonnal 
telszabadul és telszívódik. Az Algotlex Rapid 
gyógyszertormájának köszönhetően könnyen 
lenyelhető. 

vény nélkül kapható gyógyszer 
hatóanyag: ibuproFén 

Forgalmazza: SANOFI-AVENTIS Zrt. (1045 Budapest, Tó utca 1-5.) 
GyógyszerinFormáció tel.: (+36 1) 505 0055 - Web: www.sanoFi.hu 

2359 Ft helyett 

20 db (100 Ft/db) 


1999 Ft 


A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el 
a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát, gyógyszerészét! 


£5 


"RSC 
—cT'g FSC® Cl32756 


A termékakciók 2019. március 1-31-ig érvényesek. Az akciók a gyógyszertárak népszerűsítését szolgálják, nem az egyes termékek fogyasztására ösztönöznek. Az akciók a készlet erejéig érvényesek. 

Az esetleges nyomdai hibákért és a termékek forgalmazói által rendelkezésre bocsátott adatokért felelősséget nem vállalunk. A reklámújság szerkesztéséért és kiadásáért a BENU Magyarország Zrt. (1089 Budapest, Bláthy Ottó u. 9.) felelős. 
Fotók: Shutterstock via Puzzlepix. EP* = Egészségpénztári kártyára is kapható. Az egyes gyógyszertárakban elfogadott egészségpénztári kártyák eltérőek, vásárlás előtt kérjük, érdeklődjön gyógyszertárában! 

**Az étrend-kiegészítő nem helyettesíti a kiegyensúlyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmódot. ***Az akcióban résztvevő gyógyszertárakat keresse a www.benu.hu honlapon. ****2019. január 31-én érvényes ár. 

*****Az állatgyógyászati termékeket nem forgalmazó gyógyszertárak: BENU Gyógyszertár Békéscsaba Csaba Center, BENU Gyógyszertár Lenti Gyöngyvirág, BENU Gyógyszertár Paks Tesco, Szent Katalin Gyógyszertár, Hárs Patika, Újkerti Patika. 












